Stadt Ziirich
Gesundheitszentren fir das Alter

Veranstaltungen April 2024

Gesundheitszentrum fir das Alter Herzogenmiihle

Montag, 1.4.2024

Quiz-Spielnachmittag «Du bisch vo Ziiri» | 14 Uhr | im Saal
Anschliessend gemeinsames zusammen sein im Restaurant Herzli.
Konsumation kostenpflichtig

Dienstag, 2.4.2024
Singen und Malen mit Kindergartenkinder| 14 Uhr | im Saal
Mandala-Malaktion mit den Kindern (Generationenubergreifendes Projekt)

Dienstag, 9.4.2024
Flickstiibli | 14 Uhr| im Aufenthaltsraum im 2. OG Ost
Fehlt ein Knopf oder ist die Hose zu weit... Unsere Freiwillige freut sich auf Sie.

Donnerstag, 11.4.2024
Bewohnerversammlung | 11.15 Uhr | im Saal
Mit Claudia Porter

Leben im Zentrum.



Freitag, 12.4.2024
Oekumenische Andacht katholisch | 9.30 Uhr | im Andachtsraum

Montag, 15.4.2024

Sachsiliiiite | 17.15 Uhr Turoffnung-Abendessen |

18.15 Uhr Bogg verbrennen im Innenhof

Schauen Sie zu, wie unser Bo6gg entscheidet, wie schon der Sommer 2024 wird.

Dienstag, 16.4.2024

Geburtstagsapeéro fiir Bewohnende | 11.30 Uhr |
im Stiibli und Speisesaal

Wir gratulieren herzlich zum Geburtstag.

Donnerstag, 18.4.2024

Kleines Konzert der Bliaserklasse| 11.00 - 11.15 Uhr |

im Innenhof und Saal

Entdecken Sie die Magie des Musizierens mit verschiedenen Instrumenten.

Freitag, 19.4.2024
Vorlesung Herr Staub | 14.30 Uhr | im Saal
Spannende Geschichten von Markus Staub.

Mittwoch, 24.4.2024
Digi-Kafi | 14.30 Uhr | im Saal
Fragen zu Handys, Tablet und Laptop. Auch flr externe Besucher*innen.

Freitag, 26.4.2024
Oekumenische Andacht reformiert| 9.30 Uhr | im Andachtsraum

Freitag, 26.4.2024
Klangschalenevent | 14.30 Uhr| im Saal
Herzlich willkommen! Therapie mit ruhigen und entspannenden Klangen.

Leben im Zentrum.
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