W

Stadt Ziirich
Gesundheitszentren fir das Alter

Veranstaltungen
Marz 2024

Gesundheitszentrum flr das Alter Kaferberg

Sonntag, 03.03.2024
Okumenischer Gottesdienst| 10.30 Uhr | Restaurant Allegria

Dienstag, 05.03.2024
Sitztanz*| 10.15 - 11 Uhr | Restaurant Allegria

Mittwoch, 06.03.2024
Gemeinsames Singen*| 10.15-11 Uhr| Restaurant Allegria

Donnerstag, 07.03.2024
Anita und Maik| 14.20 -15.30 Uhr| Restaurant Allegria
Glockenspiel

Samstag, 09.03.2024
Vladi Palsa| 14.20 — 15.30 Uhr | Restaurant Allegria
Tanzmusik

Dienstag, 12.03.2024
Sitztanz*T 10.15 - 11 Uhr | Restaurant Allegria

Mittwoch, 13.03.2024
Gemeinsames Singen*| 10.15-11 Uhr| Restaurant Allegria

Donnerstag, 14.03.2024
Trio LUthoIdsr 14.20 — 15.30 Uhr | Restaurant Allegria
Unterhaltungsmusik

Leben im Zentrum.



Sonntag, 17.03.2024
Reformierter Gottesdienst | 10.30 Uhr | Restaurant Allegria

Dienstag, 19.03.2024
Sitztanz*? 10.15 - 11 Uhr | Restaurant Allegria

Mittwoch, 20.03.2024
Gemeinsames Singen*| 10.15 — 11 Uhr | Restaurant Allegria

Donnerstag, 21.03.2024
Gebu rtstagskaffee*| 14.20 - 15.30 Uhr | Restaurant Allegria

Samstag, 23.03.2024
Rabse Gnom | 14.20 - 15.30 Uhr | Restaurant Allegria
Tanzmusik

Dienstag, 26.03.2024
Sitztanz*| 10.15 — 11 Uhr | Restaurant Allegria

Mittwoch, 27.03.2024
Gemeinsames Singen*| 10.15 — 11 Uhr | Restaurant Allegria

Sonntag, 31.03.2024
Katholischer Gottesdienst| 10.30 Uhr | Restaurant Allegria

* Interne Veranstaltungen

Leben im Zentrum.
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