Stadt Ziirich
Gesundheitszentren fir das Alter

Veranstaltungen

April 2024

Gesundheitszentrum fir das Alter Mattenhof

Freitag, 5.4.2024*
Tanznachmittag| 14.15 - 15.45 Uhr | Festsaal

Dienstag, 9.4.2024
Angehodrigen und Publikumsveranstaltung zum Thema
Kinasthetik| 18 - 21 Uhr | Festsaal

Mittwoch, 10.4.2024*
Kinonachmittag | 14.15 — 15.30 Uhr | Festsaal

Mittwoch, 10.4.2024*
Proben der Harmonie* | 19.30 - 22 Uhr | Festsaal

Mittwoch, 17.4.2024*
Singen mit Eva Riiegg, Johanna und Samuel Wegmann|
14.15 - 15.15 Uhr | Festsaal

Mittwoch, 24.4.2024*
Kinonachmittag | 14.15 — 15.30 Uhr | Festsaal

* Interne Veranstaltung Leben im Zentrum.
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