
Leben im Zentrum.

Gesundheits zentrum für das Alter

Dorflinde 
Chreis 11



Oerlikon, der  
dynamische Stadt-
teil von Zürich
Der Kreis 11 im Norden von Zürich umfasst 
Oerlikon, Seebach und Affoltern. Es ist ein fa-
cettenreiches Stadtgebiet, das die Geschichte 
und kulturelle Vielfalt Zürichs vereint.

Das dynamische Zentrum rund um den 
Bahnhof Oerlikon bietet attraktive Ein-
kaufsmöglichkeiten, ein breites Angebot 
an Restaurants und gemütliche Cafés. Die 
Vielseitigkeit des Quartiers sowie die gute 
Infrastruktur und Lage machen Oerlikon 
zu einem attraktiven Wohnort.

Das Gesundheitszentrum für das Alter 
Dorflinde liegt zentral in Oerlikon. Trotz 
der urbanen Lage müssen Sie keines-
wegs auf Ruhe und Natur verzichten:  
Naherholungsgebiete wie der Wald am 
Käferberg oder die weiten Felder zwi-
schen Seebach, Affoltern und dem Kat-
zensee liegen in unmittelbarer Reichwei-
te. Und die gute Anbindung an den öffent-
lichen Verkehr ermöglicht eine bequeme 
Erreichbarkeit der gesamten Stadt.

Herzlich willkommen.

Oerlikon hat sich im ver-
gangenen Jahrhundert 
von einem Dorf zum klas-
sischen Industrie quartier 
entwickelt. Es ist heute 
ein moderner, lebendiger 
Wohn- und Arbeitsort.
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Selbstbestimmtes  
Wohnen im Alter
Wir ermöglichen Ihnen, den individuellen Be-
dürfnissen und Ressourcen entsprechend, ein 
schönes Zuhause in der Stadt Zürich. Bei uns 
stehen der Mensch und das Leben im Zentrum. 

Was für ein gutes Leben wichtig ist
Wir legen Wert darauf, Ihnen ein selbstbestimmtes 
Wohnen zu ermöglichen. Wir bieten Ihnen pflegerische 
Unterstützung entsprechend Ihres individuellen Be-
darfs sowie umfassende Dienstleistungen wie Haar- 
oder Fusspflege in unserem hauseigenen Coiffeursalon 
bzw. Podologiestudio. Ob im Restaurant, bei gemein-
samen Aktivitäten oder an einer der regelmässigen  
kulturellen Veranstaltungen: Das Leben im Gesund-
heitszentrum ermöglicht Begegnungen und gemein- 
same Erlebnisse.

Vorzüge 
in der Dorflinde

Was uns auszeichnet

Flexible  
Verpflegungsmöglichkeiten 
Alle unsere Appartements sind 
mit Kochnischen ausgestattet. 
So haben Sie die Freiheit, zwi-
schen einem kulinarischen Er-
lebnis in unserem hauseigenen 
Restaurant oder dem eigenen 
Kochvergnügen zu wählen.

Ruhe und Natur
Unser Garten mit Hochbeeten 
lädt zum Flanieren und Verwei-
len ein. Im Sommer finden Sie 
hier immer ein schattiges 
Plätzchen. Tolle Naherho-
lungsgebiete befinden sich in 
unmittelbarer Reichweite.

Wohnen  
mit Weitsicht
Über elf Stockwerke verteilt 
befinden sich im Gesundheits-
zentrum für das Alter Dorflinde 
moderne und helle Apparte-
ments – viele davon mit Weit-
blick über die Stadt oder sogar 
bis zum Säntis.

Im Quartier verankert
Das Gesundheitszentrum  
Dorflinde organisiert vielfältige 
Aktivitäten, Veranstaltungen 
und öffentliche Angebote für 
das Quartier.
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Restaurant

Darauf 
können 
Sie sich 
freuen

Dienstleistungen

Das Gesundheitszentrum Dorflinde  
bietet Bewohnenden eine Vielzahl von 
Dienstleistungen. Das Angebot umfasst 
unterschiedliche Aktivierungs- und  
Bewegungsmöglichkeiten und fördert  
das Leben in der Gemeinschaft.

Wohlfühlen  – Öffentliches  
Restaurant mit 
Terrasse

 – Schöner Garten

 – Coiffeur
 – Fusspflege
 – Wellnessbereich
 – Fitnessraum

Unterstützung 
nach Wunsch

 – Reinigung 
 – Wäsche

 – Einkaufsservice 
gegen Gebühr

Erlebnisse und 
Begegnungen

 – Veranstaltungen
 – Ausflüge
 – Gedächtnis- 
training

 – betreutes Turnen 
 – Singen

 – Bibliothek
 – Kreativräume 
und Werkstatt

 – Film-, Spiele- und 
Sehbehinderten-
lounge

Selbstbestimm-
tes Wohnen

 – Eigene Einrich-
tung im Apparte-
ment

 – Notfallknopf

 – Kochgelegenheit
 – Waschsalon
 – Dienstleistungen 
nach Bedarf

Kompetenz  – 24/7-Betreuung 
durch 
Fachpersonen

 – Expertise in  
der Betreuung 
und Pflege  

Wo man sich
begegnet
In unserem öffentlichen Restaurant Tilia verwöhnen wir 
unsere Bewohnenden, ihre Angehörigen und die Gäste aus 
dem Quartier mit abwechslungsreichen und saisonalen 
Angeboten. Unser Restaurant ist ein beliebter Treffpunkt im 
Quartier.

Speisekarte und  
Öffnungszeiten entdecken
Reservation: +41 44 414 21 60

Medizinische 
Unterstützung

 – Zusammenarbeit mit Hausärzt*innen & 
Physiotherapeut*innen
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Wohnen

Unseren Bewohnenden steht 
ein Wellnessbereich mit Bio- 
Sauna, Wohlfühl-Sprudelbad, 
Kneippanwendungen, Infrarot-
Lichttherapie und Massage-
stuhl zur Verfügung.

Einblicke in 
Ihr neues 
Zuhause

Virtuelle 
Besichtigung

Alle unsere Appartements 
sind mit einer Kochnische, 
einem Kühlschrank sowie 
einem privaten Badezim-
mer ausgestattet. Die ge-
räumigen 2-Zimmer- 
Appartements verfügen 
zudem über einen priva-
ten Balkon.
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Zu Hause im Quartier

Apotheke

Gesundheitszentrum 
für das Alter Dorflinde

Supermarkt

Post

Bank

Oerlikon

Marktplatz

Sternen Oerlikon

Dorflinde

Parkhaus

Standort Informationen 

Umliegende Haltestellen

Haltestelle Dorflinde
Bus 75

Haltestelle Sternen Oerlikon
Tram 10, 11, 14 und Bus 61, 62, 75

Detaillierte Informationen 
zu den Tarifen

Tarife, Beratung 
und Anmeldung
Unsere Leistungen in den Bereichen Wohnen, 
Betreuung und Pflege sind vom Amt für Zusatz-
leistungen anerkannt. So ist gewährleistet, dass 
das Angebot Wohnen im Alter unabhängig von 
der finanziellen Lage zugänglich ist.

Die Fachstelle Zürich im Alter unterstützt Sie gerne bei 
Fragen zum Angebot Wohnen im Alter, zu Kosten und 
Finanzierungsmöglichkeiten sowie bei einer Anmel-
dung.

T +41 44 412 11 22  
zuerich-im-alter@zuerich.ch
stadt-zuerich.ch/zuerich-im-alter 
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Stadt Zürich
Gesundheitszentrum für das Alter 
Dorflinde
Dorflindenstrasse 4
8050 Zürich
T +41 44 414 22 00
gfa-dorflinde@zuerich.ch
stadt-zuerich.ch/gfa-dorflinde


