
                                                    
 
 
 
 

 

 

Universitärer Geriatrie-Verbund – Institutionen 

 

 

Stadtspital Waid  

Das Stadtspital Waid verfügt über eine spezialisierte Klinik für Akutgeriatrie von überre-

gionaler Bedeutung mit dem Angebot des geriatrischen Assessments, einer Memory- 

Klinik und eines Tagesspitals. Die Klinik verfügt über 72 Betten. Jährlich werden über 

800 Patientinnen und Patienten stationär behandelt. 

 

Pflegezentren der Stadt Zürich 

In den Pflegezentren der Stadt Zürich (PZZ) leben mehrheitlich betagte Menschen, die 

intensive Pflege und Betreuung benötigen. Der Geriatrische Dienst der PZZ ist mit der 

ärztlichen Betreuung und Behandlung der Bewohnerinnen und Bewohner der Pflege-

zentren betraut sowie mit der geriatrischen Beurteilung und Behandlung von Patientin-

nen und Patienten in der Übergangspflege. Der Geriatrische Dienst leitet zudem die Ge-

rontologische Beratungsstelle und ist zuständig für die amtsärztlichen Einsätze für 

Menschen über 65. 

Sperrfrist bis Dienstag, 3. Februar 15, 11.30 Uhr 



                                                    
 
 
 
 

 

UniversitätsSpital Zürich 

Das UniversitätsSpital Zürich (USZ) hat im Mai 2013 die Klinik für Geriatrie gegründet. 

Diese verfolgt einen interdisziplinären Ansatz und arbeitet in innovativen patienten-zen-

trierten Schwerpunkt-Konzepten mit anderen Fachdisziplinen zusammen. Ein erster 

Schwerpunkt ist die Alterstraumatologie, in der die Klinik für Geriatrie eng mit der Klinik 

für Unfallchirurgie zusammenarbeitet. Neben einem Assessment-Zentrum, hat die Klinik 

vier Spezialsprechstunden etabliert (Alterstraumatologie, Geriatrie, Sarkpenie / Frailty, 

Healthy Aging). Seit Juni 2014 werden Patientinnen und Patienten auch auf einer geri-

atrischen Bettenstation behandelt, die überlappend zur akutmedizinischen Betreuung, 

einen früh-rehabilitativen Therapieansatz verfolgt. 

 

Universität Zürich 

Im Mai 2013 hat die Universität Zürich einen Lehrstuhl für Geriatrie und Altersforschung 

geschaffen. Ein zentrales Ziel dieses Lehrstuhls ist die Gesundheit des älteren Men-

schen zu fördern und Lücken in der Altersmedizin zu schliessen. Das neu erstellte Lehr-

curriculum Geriatrie soll zudem sicherzustellen, dass alle Medizinstudierenden an der 

Universität Zürich Grundlagen in der Behandlung geriatrischer Patientinnen und Patien-

ten erwerben. Damit soll der klinische und akademische Nachwuchs im Fach Geriatrie 

gefördert werden. 

 



                                                    
 
 
 
 

 

Zentrum Alter und Mobilität 

Die Universität Zürich hat zusammen mit dem UniversitätsSpital Zürich und dem Stadt-

spital Waid im September 2008 das Zentrum Alter und Mobilität (ZAM) gegründet. Das 

ZAM untersucht in einem praxisnahen klinischen Forschungsansatz Massnahmen zur 

Verlängerung der gesunden Lebenserwartung im Alter. Neben der Erforschung präven-

tiver Massnahmen untersucht das ZAM die medizinische Versorgung älterer Menschen 

in Spitälern und in Pflegeheimen mit dem Ziel Behandlungskonzepte zu validieren und 

zu optimieren. 

 


