Stadt Ziirich
Pflegezentren

Diplomausbildung
Pflege HF

Wir pflegen.
Ihre berufliche Zukunft.




Diplomausbildung

Pflege HF

Vielfaltiges Berufsbild

Unsere diplomierten Pflegefachfrauen und -manner
HF gestalten und koordinieren die Pflege von Men-
schen mit geriatrischen, gerontopsychiatrischen und
somatischen Erkrankungen. Sie sind verantwortlich
fUr den gesamten Pflegeprozess, beurteilen komplexe
Pflegesituationen und fordern die professionelle

Beziehungsgestaltung.

Bei uns Ubernehmen Sie fachliche
Verantwortung und Flhrungsauf-
gaben. Sie arbeiten im Team und
eng mit verschiedenen Fachberei-
chen wie dem Arztdienst, der Phy-
sio- und Ergotherapie, den Pflege-
expertinnen und -experten, dem
Sozialdienst oder der Seelsorge
sowie anderen Fachstellen zusam-
men. Sie sind ein wichtiges Glied
in der funktionierenden Kette des
Pflegeprozesses.

Bei uns arbeiten Sie professionell.
Mit dem Skill- und Grade-Mix-
Modell der Pflegezentren* (ABC-
Pflegeorganisationsmodell) erfillen
wir die Qualitédtsanforderung flr die

Aufgaben im Alltag. In der elektro-
nischen Pflegedokumentation wird
der gesamte Pflegeprozess fest-
gehalten.

In den Pflegezentren der Stadt Zu-
rich sind weitere Ausbildungen auf
Tertiarstufe moglich. Wir bilden in
den Bereichen Physio-, Ergo- und
Aktivierungstherapie sowie in der
Sozialarbeit und in der Langzeit-
pflege und -betreuung aus.

* Mehr Informationen zur Pflege bei uns
und zu unserem eigenen Skill- und

Grade-Mix-Modell finden Sie unter
www.stadt-zuerich.ch/pzz-pflege

Pflegezentren der Stadt Zirich

«Als HF-Studierende Ubernehme ich fur mein
Handeln Verantwortung und habe bereits
wahrend der Ausbildung eine Vorbildfunktion.»

Zahra Cabdulle,
HF-Studierende




Diplomausbildung

Pflege HF

Die Ausbildung bei uns

bringt Vorteile

Bei uns arbeiten bringt Vorteile. Wir schatzen Sie
und lhre Arbeit. Studierende und Quereinsteigende
aus allen Berufszweigen werden bei uns personlich
geférdert. Bei uns machen Sie Karriere und lernen

jeden Tag dazu.

Einsatzbereiche

Wéhrend Ihrer HF-Ausbildung set-
zen Sie sich auf ausgewahlten Ab-
teilungen mit den Schwerpunkten
Langzeitversorgung, Demenz, Akut-
und Ubergangspflege, Palliative
Care und Gerontopsychiatrie aus-
einander. Zusétzlich finden Praktika
und Einblicktage in internen (The-
rapien) und externen (Spitex, Schutz
und Rettung, Spital und Psychiatrie)
Bereichen statt.

Professionalitat

Sie werden von padagogisch aus-
gebildeten Berufsbildnerinnen und
Berufsbildnern und fachkompeten-
ten Pflegefachpersonen begleitet
und unterstutzt.

Vernetzung

An unseren Lerntransfertagen
(LTT) sorgen Fachpersonen aus
Bereichen wie Pflege, Arztdienst,
Sozialarbeit, Betriebspsychologie
usw. flr eine optimale Vernetzung
der Lerninhalte.

lhre Vorteile bei uns:
— flexibler Ausbildungsplan
— attraktiver Lohn (Uberdurch-
schnittlich fur die Branche)
— sehr gute Sozialleistungen
— grosses Weiterbildungsangebot
- Verpflegungsbeitrag und
Vergiinstigungen wie
ZVV-Abonnemente
betriebliche
Gesundheitsférderung

Pflegezentren der Stadt Zurich
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Die HF-Ausbildung gliedert sich in Theorie- und Praxisblocke im halbjahrlichen

- -
D I p I 0 m a u s b I I d u n g Wechsel. Die theoretische Ausbildung findet am Careum Bildungszentrum (CBZ)
in Zurich oder am Zentrum fur Ausbildung im Gesundheitswesen Kanton Zirich
Pf I eg e H F (ZAG) in Winterthur statt.

Vi e | e V\/eg e Zu m Zi el Genauere Informationen zu den Ausbildungswegen,

Lohnstufen und Informationsveranstaltungen unter:

www.stadt-zuerich.ch/pzz-pflegeausbildung-hf

Grundvoraussetzung Abschluss
abgeschlossene Grundausbildung o Zusatzausbildung zur FaGe (HFplus)
als Fachfrau/-mann Gesundheit § — Vollzeit
EFZ in den Pflegezentren der Stadt @ - jeweils ein Semester Schule
Zirich oder extern 3 und Praktikum im Wechsel
mit/ohne Berufserfahrung c?l
abgeschlossene Grundausbildung Quereinstieg oder zugeteilt
qC) o (8-jahrig), Diplom- bzw. Fachmittel- g (von ZAG oder CB2) i
c -q:) schulabschluss oder Universitats- 3 - Vollzeit Eis
...g g abschluss 'dl_) — jeweils ein Semester Schule E
o p— und Praktikum im Wechsel g
S5 1
S o s
c S =
o C <
w 8 abgeschlossene Grundausbildung Berufsbegleitende Ausbildung 8
2S5 (3-jahrig), Gymnasiale Matur oder N modular ©
qc) L‘E Diplom- bzw. Fachmittelschulab- % — Dauer je nach Vorbildung 8
Qo schluss 2 und Entscheid der Promotions- o
g Anstellung in der Pflege bei den il kommission =
8 E Pflegezentren der Stadt Ziirich o
0 = (mehriahrig, mind. 50 %)
Quereinstieg mit erfolgreichem Berufsbegleitender Bildungsgang
Vorjahr am CBZ (Bewerberinnen ® 60% am CBZ
und Bewerber mit Berufsabschluss/ % - Vorjahr am CBZ + 3 Jahre
Mitarbeitende Pflegezentren der ;’ — jeweils ein Semester Schule und
Stadt Zurich mit Berufsabschluss Praktikum im Wechsel; das 4. Jahr
aus dem Gesundheitswesen) Praktikum mit Fernstudium




Diplomausbildung

Pflege HF

Das bringen Sie mit

Bei uns ist kein Tag wie der andere. Die Begeg-
nungen mit den Bewohnerinnen und Bewohnern
in unseren Pflegezentren und Pflegewohngruppen
sind bereichernd und anspruchsvoll. Um die Aus-
bildung zu beginnen, braucht es deshalb einige

Voraussetzungen.

Grundvoraussetzungen Anforderungen

— abgeschlossene Berufslehre mit  —
Eidg. Fahigkeitszeugnis (EFZ)
oder Gymnasiale Matur oder -
Diplom- bzw. Fachmittelschule
sowie ein bestandenes Eig- -
nungsverfahren

psychische und physische
Belastbarkeit

hohes Mass an Eigeninitiative
und Selbststandigkeit
Teamfahigkeit und kommuni-
kative Kompetenz
Verantwortungsbewusstsein
gute Wahrnehmungs- und
Beobachtungsfahigkeit
sowie Reflexionsfahigkeit

Pflegezentren der Stadt Zirich

«Die Pflegezentren schenken mir viel Vertrauen
und bieten mir als Quereinsteigerin grosszugige
Ausbildungsbedingungen und einen Beruf mit
Zukunft.»

Flor Giinther-Valdés,
HF-Studierende
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Pflege HF

Kommen Sie auf uns zu

Mochten Sie mehr Uber die
HF-Ausbildung wissen? Sind
Sie noch unsicher, welcher
Ausbildungsweg der richtige
flr Sie ist? Wir bieten lhnen
individuelle Beratung an.

Kommen Sie mit uns ins
Gesprach. Wir schauen lhr
Dossier an und geben Ihnen
hilfreiche Tipps.

Diplomausbildung
Pflege HF

Ausbildung
Tel. +41 44 412 44 39

i

Diplomausbildung

Pflege HF

In den Pflegezentren

der Stadt Zurich

Mit unseren rund 2500 Mitarbeitenden und Auszubil-
denden aus allen Berufsgruppen und Fachbereichen
gehen wir neue Wege. Wir sind offen, dynamisch und

fortschrittlich.

Wir pflegen Menschen und sorgen
far ihr Wohlbefinden. Das tun wir
mit Hingabe und Professionalitat.
Es ist eine sinnstiftende und erfl-
lende Arbeit, die unsere volle Pra-
senz verlangt. Wir leben Werte und
setzen schweizweit Akzente im
Bereich der geriatrischen Lang-
zeitpflege.

Die Ausbildung zur diplomierten
Pflegefachfrau oder zum diplo-
mierten Pflegefachmann HF in den
Pflegezentren der Stadt Ziirich
eroffnet Ihnen spannende Karriere-
chancen. Bei uns kénnen Sie sich
weiterentwickeln und Flhrungs-
verantwortung Ubernehmen, im
padagogischen Bereich arbeiten

oder sich fachlich vertiefen. Unser
Schulungszentrum Gesundheit
SGZ und das Bildungsangebot
der Stadt Zurich bieten Ihnen neue
Perspektiven. Bei uns ist in Zu-
kunft noch viel mdglich.

Bei uns arbeiten Sie im Team.

Wir unterstitzen uns gegenseitig
und legen Wert auf die interprofes-
sionelle Zusammenarbeit mit dem
Arzteteam, den Therapeutinnen
und Therapeuten, dem Sozial-
dienst und weiteren Bereichen.

Unsere Standorte

Auf einen Blick

Bombach —————— @@

Standorte

e Koschenriti

Wolfswinkel

Felsenrain

Kaferberg

Hausacker ————e

Bachwiesen ———— @

Sunnige Hof —— e

Triemlipark .

Grinmatt ——o

Gehrenholz

Brunnenpark

@®  Mattenhof

g

Pflegezentren
Tageszentren
Pflegewohngruppen

|

LieniHof

Entlisberg
Memory Clinic

Schulungszentrum
Gesundheit SGZ

Irchelpark

-

Riesbach
Gerontologische
Beratungsstelle SiL
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Pflegezentren und Pflegewohngruppen

der Stadt Ziirich

Pflegezentren / Tageszentren

Pflegezentrum Bachwiesen
Flurstrasse 130
8047 Zurich

Pflegezentrum Bombach
Tageszentrum
Limmattalstrasse 371

8049 Zirich

Pflegezentrum Entlisberg
Tageszentrum
Paradiesstrasse 45

8038 Zurich

Pflegezentrum Gehrenholz
Sieberstrasse 22
8055 Zurich

Pflegezentrum Irchelpark
Langensteinenstrasse 65
8057 Zlrich

Pflegezentrum Kéaferberg
Emil-Kl6ti-Strasse 25
8037 Zurich

Pflegezentrum Mattenhof
Tageszentrum
Helen-Keller-Strasse 12
8051 Zurich

Pflegezentrum Riesbach
Tageszentrum
Witellikerstrasse 19

8008 Zurich

Pflegezentrum Witikon
Kienastenwiesweg 2
8053 Zirich

Pflegewohngruppen

Brunnenpark
Unterstrass

Felsenrain
Seebach

Griinmatt
Friesenberg

Hausacker
Altstetten

Koéschenriiti
Seebach

LieniHof
Wollishofen

Sunnige Hof
Albisrieden

Triemlipark
Wiedikon

Wolfswinkel
Affoltern

Memory Clinic Entlisberg
Paradiesstrasse 45
8038 ZUrich

Gerontologische
Beratungsstelle SiL
Witellikerstrasse 19
8008 Zurich

Schulungszentrum Gesundheit SGZ

Réffelstrasse 12
8045 Zurich

Stadt Ziirich
Pflegezentren

Wir pflegen.
Zurich.

Bewerben Sie sich bei uns.
Wir freuen uns auf lhre Kontaktaufnahme.

Stadt Ziirich
Pflegezentren

Ausbildung

Walchestrasse 31

Postfach, 8021 Zirich

Tel. +41 44 412 44 39
berufsbildung.pzz@zuerich.ch
www.stadt-zuerich.ch/pflegezentren

Gesundheits- und Umweltdepartement
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