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Offenlegung 

•Offenlegung von Interessenskonflikten

Keine Interessenskonflikte  





Rechtliches 

• In Deutschland zugelassen seit 
15.06.2019 

• Maximal Geschwindigkeit 20km/h

• Radweg/Strasse

• Ausschließlich Einzelnutzung 

• 0,25mg/l Atemalkohol bzw.      0,5 ‰ 
Blutalkohol 

• KEINE Helmpflicht 



Was wir glauben zu wissen



Stand der Forschung 
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Wissenschaftlicher Konsens  

• Population und Zeitpunkt

- Männer (60-70%) zwischen 20-45 Jahren (50-60%) 

- 30-45% unter Alkoholeinfluss 

- 25-40% Verunfallen bei der ersten Fahrt 

- Helmquote unter 10%, bei Miete unter 5%

- Freitag-Sonntag (45-60%), 21-7Uhr (ca. 40%)

- Stationäre Aufnahme in 20-25%  



Wissenschaftlicher Konsens  

• Unfallmechanismus 

- Selbstverschuldete Stürzte (45-60%)

- Kollision mit Verkehrsteilnehmer (15-25%)

- Kollision mit Verkehrshindernissen (10-15%)

- Unklare Unfallursache (10-15%)



Wissenschaftlicher Konsens  

• Traumafolgen

- Unter Alkohol: 

Kopf/Gesichtsverletzungen jeder Art 

- Ohne Alkohol: 

Obere Extremität > Untere Extremität > WS/Becken 
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Daten aus dem deutschen TraumaRegister DGU®

Variable Ausprägung E-Scooter (n=160) Andere Verkehrsteilnehmer (n=20402) P-Wert

Geschlecht männlich (%) 130 (81,3) 14675 (71,9)

weiblich (%) 30 (18,8) 5727 (28,1)

Alter 0-9 Jahre 2 (1,3) 261 (1,3)

10-17 Jahre 4 (2,5) 1164 (5,7)

18-40 Jahre 64 (40,0) 6156 (32,5)

41-60 Jahre 61 (38,1) 6625 (32,5)

61-99 Jahre 29 (18,1) 6196 (30,4)

Gesamt 160 (100) 20402 (100)

E-Scooter (n=151) Andere Verkehrsteilnehmer (n=18888)

BG-licher Unfall BG 17 (11,3) 3138 (16,6)

Privat 134 (83,4) 15750 (83,4)

Gesamt 151 (100) 18888 (100)

E-Scooter (n=155) Andere Verkehrsteilnehmer (n=19915)

Transport in die Klinik Bodengebunden 145 (93,5) 15038 (75,5)

Luftgebunden 10 (6,5) 4877 (24,5)

Gesamt 155 (100) 19915 (100)

Unveröffentlichte Daten, Under Review
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Präventionsstrategien

Helmpflicht und Geschwindigkeitsbegrenzung

• Helmpflicht in Dänemark seit 1.1.2022 eingeführt

• Sonst in noch keinem anderen Land der EU

• Problem ist die Umsetzung (Hygiene/Helmbereitstellung)

• Helsinki können E-Scooter zwischen 0-5Uhr nur 15km/h



Präventionsstrategien

• Fahrsicherheitstraining 

- Erstfahrer Schulung

- Sicherheit am Gerät 

- Starten, Bremsen, Kurven

- Awareness schaffen

• Problem:

• Die Hauptrisikogruppe (Männer 20-45 J) kommt 

nicht zum Training 



Lösungsstrategien der Anbieter 

- Die ersten 3-5 Fahrten nur zwischen 8-20Uhr

- Geschwindigkeit auf 15km/h drosseln (Rookie Modus)

- Verpflichtende Schulung bei App Installation 

- Bonus für unfallfreies Fahren 

- Eine NULL Alkohol Strategie -> Reaktionstest in der App 

- Helmpflicht/Vergünstigungen für Helmnutzung 

- Lizensvergabe für Anbieter an Sicherheitsmaßnahmen koppeln
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