Stadt Ziirich

Gesundheits- und
Umweltdepartement

Gesundheitszentrum fur
das Alter Limmat
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BlT6UTSH & S (1D: Organisationsteam:

Daniela Keller, Betriebsleiterin Gesundheitszentrum fur das Alter Limmat
Nandini Puventhrasingam, Ubersetzerin und Moderatorin Femmes-
Tische im Alter )

Antony Winslows, Ubersetzer und Moderator Manner-Tische im Alter
Silvia Cadosch, Leiterin Kundenbetreuung Gesundheitszentren fir das
Alter

Valentina Hofmann, Sozialberatung Fachstelle Zirich im Alter,
Standortleitung Femmes- und Manner-Tische im Alter

Eine Aktion des Gesundheitszentrums Limmat und der
Fachstelle Ziirich im Alter (Stadtische Gesundheitsdienste).
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Idee und Ziel

Sie erhalten einen Einblick in
den Alltag eines der fast 40
Gesundheitszentren flr das
Alter der Stadt Zurich.

Dabei lernen Sie eine mdgliche
Lebensform flr das Alter in der
Stadt Zurich kennen und
konnen sich Uber die
Finanzierung informieren.

Sie kdnnen lhre Fragen stellen
oder einfach zuhdren.

Weiter haben Sie die
Mdglichkeit, mit Mitarbeitenden
des Gesundheitszentrums flr
das Alter Limmat und der
Fachstelle Zirich im Alter zu
diskutieren.
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Kontakt

Valentina Hofmann, Tel. +41 44 412 11 22

Stadt Zurich

Fachstelle Zirich im Alter
Postfach 16

8032 Zurich
zuerich-im-alter@zuerich.ch
stadt-zuerich.ch/zuerich-im-alter




