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Thementische 

 

  

 Beratungsangebote für Frauen 
 

 

Fachstelle für Gleichstellung Stadt Zürich (ZFG) 

Setzt sich ein für die rechtliche und tatsächliche Gleichstellung von Frau und Mann sowie 
von Lesben, Schwulen, Bisexuellen, Intersex und Trans-Menschen. Sie ist unter anderem 
aktiv in den Bereichen Erwerbsarbeit, Familie&Beruf, Gewaltprävention, Bildung und Berufs-
wahl. 

Melanie Martin, Projektleiterin / Aner Voloder, Projektleiter 

frauenberatung: sexuelle gewalt 

Ist eine vom Kanton Zürich anerkannte Opferhilfe-Beratungsstelle. Sie unterstützt und berät 
Frauen, die von sexueller und/oder häuslicher Gewalt betroffen sind sowie ihnen naheste-
hende Personen und Fachleute. 

Franziska Geiser-Bedon, Geschäftsleiterin 

Infodona 

Ist eine auf Integration und Migration spezialisierte Beratungsstelle der Sozialen Dienste der 
Stadt Zürich. Sie bietet kostenlose Beratung in verschiedenen Sprachen zu folgenden The-
men an:  Leben in Zürich, Ehe und Familie, Recht, Finanzen, Arbeit und Gesundheit. 

Serap Kirsen, Vathany Sriranjan-Sampanthar, Beraterinnen 

 
 
 
  

 Berufliche Aus- und Weiterbildung 

 

 

Laufbahnzentrum der Stadt Zürich 

Bietet Entscheidungshilfen, wenn es um die Gestaltung der persönlichen Laufbahn geht – sei 

dies der Entscheid für eine Lehre, eine Weiterbildung, einen Stellenwechsel oder eine beruf-

liche Neuorientierung. 

Jürg Enderli, Bereichsleiter Laufbahn / Daniela Triantafyllidis, Teamleiterin Lehrstellenvermittlung 

https://www.stadt-zuerich.ch/prd/de/index/gleichstellung.html
http://www.frauenberatung.ch/
https://www.stadt-zuerich.ch/sd/de/index/beratung/beratung/infodona.html
https://www.stadt-zuerich.ch/sd/de/index/laufbahnzentrum.html


  

 
 

 Elternmitwirkung in der Schule 

 

 

Schul- und Sportdepartement der Stadt Zürich 

Unterstützt die institutionalisierte Elternmitwirkung in der Schule, aber auch auf den Ebenen 
von Schulkreis und Schul- und Sportdepartement. Die ElternvertreterInnen nutzen ihre Mög-
lichkeiten, Schulgemeinschaft und Schulkultur aktiv mitzugestalten und übernehmen so Mit-
verantwortung für den Lebensraum Schule. Die Zusammenarbeit von Schulen und Behörden 
mit der organisierten Elternschaft fördert ein Klima von Respekt, Wertschätzung, gegenseiti-
gem Verständnis und Vertrauen. 

Selin Öndül Talegon, Schul- und Sportdepartement der Stadt Zürich, Fachspezialistin QUIMS, Integra-
tion, DaZ / Hildy Marty, Schul- und Sportdepartement der Stadt Zürich, Fachbereich Qualitätsmanage-
ment / Kristina Stüssi, Elternkontaktgremium Stadt Zürich 
 
 
 
 

 Freiwilliges Engagement 
 

 

AOZ 

Unterstützt Asylsuchende und Flüchtlinge im Rahmen der Sozialhilfe und Unterbringung. Sie 
fördert das Engagement im Asyl- und Flüchtlingsbereich von Privatpersonen, Organisatio-
nen, Verbänden und Unternehmen. 

Jeannine Stauffer, Joana Hössly TransFair Freiwilligenarbeit , Thomas Schmutz AOZ Kommunikation 

Kontaktstelle Freiwilligenarbeit Stadt Zürich 

Ist die städtische Informationsdrehscheibe und Anlaufstelle für Fragen rund um das Thema 
Freiwilligenarbeit. Sie setzt sich in vielfältiger Weise für das freiwillige Engagement in der 
Stadt Zürich ein. 

Doris Neuhäusler, Fachmitarbeiterin Kontaktstelle Freiwilligenarbeit 

Nachbarschaftshilfe Zürich 

Führt Menschen zusammen: Engagierte Frauen und Männer und hilfesuchende Nachbarin-
nen und Nachbarn. Sie fördert und unterstützt Kontakte sowie die gegenseitige nachbar-
schaftliche Hilfe im Quartier. 

Barbara Albrecht, Geschäftsführerin Nachbarschaftshilfe Zürich, Tania Berchtold, Monika Dohner, 
Vermittlerinnen Nachbarschaftshilfe 

Quartierkoordination Stadt Zürich 

Unterstützt die Bevölkerung bei der Umsetzung ihrer Anliegen und Ideen zur Verbesserung 
der Lebensqualität. Sie ist Anlaufstelle für Fragen und Anliegen rund um die Quartierentwick-
lung, das Zusammenleben im Quartier und die Zusammenarbeit mit der Stadtverwaltung. 

Margreth Dürst Haudenschild, Antonella Martegani, Arniko Dross, Mitarbeitende Quartierkoordination 
 
 

https://www.stadt-zuerich.ch/ssd/de/index/volksschule/mitwirkung_partizipation/elternmitwirkung.html
https://www.stadt-zuerich.ch/aoz/de/index/integration/privates-engagement-fuer-fluechtlinge.html
https://www.stadt-zuerich.ch/sd/de/index/engagementeinkaufen/freiwilligenarbeit.html
http://www.nachbarschaftshilfe.ch/
https://www.stadt-zuerich.ch/sd/de/index/soziokultur/gwa.html


  

 
 

 Integration 
 

 

Ausländerinnen- und Ausländerbeirat (ABR) 

Vermittelt dem Stadtrat Anliegen und Bedürfnisse der ausländischen Bevölkerung. Er leistet 

Beiträge zugunsten der Integration sowie für ein gutes Zusammenleben und unterstützt den 

Stadtrat sowie die städtische Verwaltung bei integrationspolitischen Fragen. 

Mitglieder ABR 

Integrationsförderung Stadt Zürich  

Bietet eine breite Palette von Informationen, Kursangeboten und persönliche Beratung. Die 

Deutschkursberatung hilft bei der Wahl eines geeigneten Kurses. In der Erstinformation wer-

den Informationsangebote in verschiedenen Sprachen organisiert. Der Integrationskredit der 

Stadt Zürich ermöglicht die finanzielle Unterstützung von Projekten, die einen Beitrag leisten 

zur Verbesserung des Zusammenlebens. 

Team Integrationsförderung 

Fachstelle für Integrationsfragen 

Koordiniert die Integrationsförderung im Kanton. Unterstützt Migrantenvereine in ihrer wichti-

gen Integrationsarbeit und bietet mit der Plattform www.migrantenvereine.ch eine einfache 

Möglichkeit zur Kontaktaufnahme. 

Simone Furrer, Projektleiterin 

 
 
 

 

 Interreligiöser Dialog 
 

 

VIOZ – Vereinigung der Islamischen Organisationen in Zürich 

Ist ein kantonaler Dachverband und konstituiert sich aus über 30 Mitgliedsorganisationen, die 
insgesamt über 40 Moscheen im Kanton Zürich betreuen. 

Muris Begovic, Geschäftsleiter VIOZ, Naweed Khan  

Zürcher Forum der Religionen (ZFR) 

Ist ein Zusammenschluss religiöser Gemeinschaften und staatlicher Stellen im Kanton Zü-
rich. Sieht sich als Bindeglied zwischen den fünf grossen Weltreligionen – Hinduismus, Bud-
dhismus, Judentum, Christentum, Islam – und setzt sich sowohl für den interreligiösen Dialog 
als auch für den Austausch zwischen religiösen und politischen Institutionen ein. 

Mirjam Läubli, ZFR Geschäftsleiterin 

 
 

https://www.stadt-zuerich.ch/prd/de/index/stadtentwicklung/integrationsfoerderung/auslaenderbeirat.html
https://www.stadt-zuerich.ch/prd/de/index/stadtentwicklung/integrationsfoerderung.html
http://www.integration.zh.ch/internet/justiz_inneres/integration/de/home.html
http://vioz.ch/
http://www.forum-der-religionen.ch/


  

 

 

 Sicherheit  
 

 

Stadtpolizei Zürich 

Setzt sich rund um die Uhr für Schutz und Sicherheit der Zürcher Bevölkerung ein. Die anwe-
senden Polizisten geben Auskunft über ihren Arbeitsalltag, Aufgaben und Tätigkeiten und 
den Polizeiberuf. 

Peter Sahli, Patrick Jean, Stadtpolizei 

 

Fachstelle Brückenbauer  
«Brückenbauer» treten als Kontaktpersonen zwischen der Polizei und hier ansässigen Men-
schen und Institutionen aus anderen Kulturkreisen auf. Sie fördern das Vertrauen in die Auf-
gaben und Arbeiten der Polizei und vermitteln Wissen über den Rechtsstaat, Gesetze, Kultur 
und Bräuche, Aufgaben und Tätigkeiten der Polizei. 

Claudio Schärli, Fachverantwortlicher 

https://www.stadt-zuerich.ch/pd/de/index/stadtpolizei_zuerich.html

