
 Menüplan Betreuung - Tagesschule Albisriederplatz                             
 

             Woche 12/18.3.-22.3.                                Woche 13/25.3.-29.3.                                  Woche 14/1.4.-5.4.2024 

Mo 
Salatbuffet 

* 
Chili con carne 

Reis, Cous-Cous 

Guacamole 

 
Bouillon mit… 

Vegi Variante : 
Falafel 

Dessert : 

Rüebli Cake 

Mo 
Salatbuffet 

* 
Piccata 

Teigwaren 

Tomatensauce 

 
Bouillon mit… 

Vegi Variante : 
Tomatensauce Napoli 

Mo 
 

1. April 

 
 

Ostermontag 

Di 

Salatbuffet 
* 

Älplermaggronen 
Geröstete Zwiebel 

Apfelmus 

 

Bouillon mit… 
 

 
 

Di 

Salatbuffet 
* 

Lammkotellette 
Oder Würstli 

Bratkartoffel/Reis 
Kefen 

 

Bouillon mit… 
 

Vegi Variante : 
Gemüse und Bohnen 

Dessert : 
Glace 

Di 

Salatbuffet 
* 

Pizza 
Schinken, Salami 

 
 

Vegi Variante : 
Margherita, mit Gemüse 

Mi 
Salatbuffet 

* 

Pizza 
Salami, Schinken 

 
Bouillon mit… 
Vegi Variante : 

Margherita, Gemüse 
Dessert : 

Glace 

Mi 
Salatbuffet 

* 

Hot Dog 
Verschiedene Füllungen 

 
Bouillon mit… 

Vegi Variante : 

Vegi Wurst 
Dessert : 

Fruchtsalat 

Mi 
Griechischer Salat 

* 

Fajitas 
Mit Poulet und Lamm 

 
 

Vegi Variante : 
Mit Quorn 
Dessert : 
Knoppers 

Do 

Salatbuffet 
* 

Chicken Nuggets 
Pommes Frites 

Grüne Bohnen 

 
Bouillon mit… 

 
Vegi Variante : 
Soja Nuggets 

Do 

 
28. März  

 

 
Gründonnerstag 

Do 

Salatbuffet 
* 

Spaghetti 
Tomatensauce 

Basilikum Pesto 

 

 
 

 

Fr 

Salatbuffet 

* 
Thunfisch an 

Tomatensauce 
Teigwaren 

 

Bouillon mit… 

Vegi Variante : 
Tomatensauce 

Dessert: 
Panna cotta 

Fr 

 

29. März 

 

 

Karfreitag 

Fr 

Salatbuffet 

* 
Lachs Tranche 

Bratkartoffel/Reis 
Rüebli 

 

 

Vegi Variante: 
Gemüseschnitzel 

Dessert : 
Schoggicrème 

 
Fleisch: Lieferant Geiser. Fleisch aus CH Produktion / Lammfleisch aus NZ und CH. Kein Schweinefleisch oder Schweinefleischerzeugnisse/Bio 
Fisch:  MSC / Nachhaltige Fischerei oder ASC / Artgerechte Zucht und Haltung 
Eier, Milch, Rahm, Joghurt…: Bio und aus CH Gemüse und Früchte: IP, Integrierte Produktion, CH oder aus dem europäischen Raum/Bio 
Allergien: Bei Allergien/Unverträglichkeiten bitte mit dem Betreuungspersonal des MCA Kontakt aufnehmen 


