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                 Woche 04/19.1.-23.1.                                Woche 05/26.01.-30.01.                               Woche 0/02.02.-6.02. 
 

Mo 

Salatbuffet 
* 

Pouletschnitzel 
Nudeln 

Vichykarotten 
 

 

Vegi: 
Tofuschnitzel 

Suppe: 
Bouillon 

Pastinakensuppe 

Mo 

Salatbuffet 
* 

Gemüse Pakora 
Friedrice 

 
 

 

 
Suppe : 

Bouillon 
Dessert: 

Tobleronemousse 

Mo 

Salatbuffet 
* 

Chicken Wings 
Ofenkartoffeln 

Wirz 
 

 

Vegi: 
 

Blumenkohl Wings 
Suppe: 

Bouillon 

Di 

Salatbuffet 
* 

Rindsgeschnetzeltes 
Rösti 

Grühne Bohnen 
 

 

 

Vegi: 
Pulled Jackfruit 

Suppe 
Bouillon 

Dessert : 
Knoppers 

Di 

Salatbuffet 
* 

Merguez 
Schlosskartoffeln 

Peperonata 

 

Vegi: 
Saganaki 

Suppe: 
Bouillon 

Linsensuppe 
Dessert: 

Choux 

Di 

 Salatbuffet 
* 

Spaghetti Napoli 
Kartoffelgnocchi 

 
 

 

 
Suppe: 

Bouillon 
 

Dessert: 
Tiramisu 

 

Mi 

Salatbuffet 

* 
Philly 

 Cheesesteak 

 
Vegi : 

 
Philly Cheesesteak 

Suppe : 
Bouillon 

Dessert : 
Waffeln mit Vanilleglace 

 

Mi 

Salatbuffet 

* 
Chicken Parmigiana 

Nudeln 
Bimi 

 
Vegi: 

 
Parmigiana di melanzane 

Suppe: 
Bouillon 

Dessert: 
Baklava 

Mi 

Salatbuffet 

* 
Corndogs 

 
Vegi: 

 
Vegetarische Corndogs 

 
Dessert: 

Brownies 
 

 

Do 

Salatbuffet 

* 
Aelplermagronen 

Apfelmus 

 

 

 

Suppe: 
Bouillon 

Kartoffelcremesuppe 
Schorle 

 
 

Do 
Salatbuffet 

* 
Poulet Tikka Masala 

Basmati 
Raita 

 

 

Vegi: 

 
Paneer Tikka uvm. 

Suppe. 
Bouiilon 

Do 

Salatbuffet 

* 
Gefüllte Pfannkuchen 

 

Vegi : 

 
Vegetarisch gefüllte 

Pfannkuchen 
Suppe : 

Bouillon 
Kürbiscremesuppe 

Fr  

             Salatbuffet 

* 

 Kalbsbratwurst 

Kartoffelstock 

Broccoli 
 

 
Vegi: 

Spinat-Malfatti 
 

Schorle 

Fr 

Salatbuffet 

* 
Cheeseburger 
Pommesfrites 

 

 
Vegi : 

Portobelloburger 
Suppe : 

Bouillon 

Gemüsesuppe 

Fr 

Salatbuffet 

* 
Fischknusperli 

Tartaresauce 

Salzkartoffeln 
Spinat  

 

 
Vegi : 

Gemüseknusperli 

 
Suppe : 

Bouillon 
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Fleisch: Fleisch aus CH Produktion / Lammfleisch aus NZ und CH. Kein Schweinefleisch oder Schweinefleischerzeugnisse/Bio 
Fisch:  MSC / Nachhaltige Fischerei oder ASC / Artgerechte Zucht und Haltung 
Eier, Milch, Rahm, Joghurt…: Bio und aus CH Gemüse und Früchte: IP, Integrierte Produktion, CH oder aus dem europäischen Raum/Bio 
Allergien: Bei Allergien/Unverträglichkeiten bitte mit dem Betreuungspersonal des MCA Kontakt aufnehmen 
 

 


