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SCHULJAHR 26/27 





ZYKLUS 1 UND
3./4 KLASSE 



Das bringst du mit:​
Freude am Spielen, am Ausprobieren und am
Entdecken​
Lust, mit anderen Kindern zu spielen​
Ideen für neue Spiele, Freude am Bauen und
Knobeln

Darum geht es:​
In diesem Lernatelier dreht sich alles ums Spielen! 
Wir entdecken zusammen bekannte und neue
Spiele, bauen, knobeln, experimentieren, verkleiden
und bewegen uns. Gemeinsam entwickeln wir
Spielideen, lesen und schreiben Spielanleitungen
und erfinden sogar eigene Spiele. Am Ende hast du
viele verschiedenen Spiele kennengelernt und
vielleicht sogar dein eigenes Spiel entwickelt,
hergestellt und beschrieben.

SPIELE!
Zyklus 1 und 3/4.Klasse
LA



Das bringst du mit:​
Du bist fasziniert von Technik und Wissenschaft. 
Du willst wissen, wie Maschinen und Roboter
funktionieren. Du bist eine Tüftler:in. Du bleibst
auch bei schwierigen Problemen dran, bis du eine
Lösung findest. Du hast Durchhaltewillen, kannst
logisch denken und kannst alleine und in der
Gruppe arbeiten. ​

Darum geht es:​
In unserem Kurs tauchst du in die Welt der Technik
ein. Du wirst Gelegenheit haben, Maschinen und
Roboter aus LEGO zu bauen und dabei zu lernen,
wie Ingenieure denken. Am Ende jeder Stunde
kannst du mit deinen Kreationen experimentieren
und spielen. ​

LA
GALILEGO

Zyklus 1 und 3/4.Klasse



Das bringst du mit:​
Malst, zeichnest und bastelst du gerne?​
Magst du einen ruhigen und gemütlichen
Freitagnachmittag?​

Wenn deine Antwort zwei mal JA ist, 
bist du hier richtig!

Darum geht es:​
Tauche mit uns ein in spannende Geschichten und
Welten! Gemeinsam hören wir Bilderbücher und
Geschichten, lassen unserer Fantasie freien Lauf 
und werden kreativ. Wir malen, basteln und gestalten
passend zu den Geschichten. Dabei kannst du 
zur Ruhe kommen, Neues entdecken und deiner
Kreativität Ausdruck geben.​

LA
GESCHICHTENZEIT
Zyklus 1 und 3/4.Klasse



Das bringst du mit: 
Freude, den Wald zu erkunden und sich draussen
zu  bewegen 
Neugier, die Wald-Bewohner kennenzulernen 
Ideen, was du aus Naturmaterialien machen
kannst 

Darum geht es: 
Im Wald-Atelier erkundest du die Waldplätze in der
Nähe des Schulhauses. Du wirst den ganzen
Nachmittag draussen spielen und Dinge über den
Wald lernen. Du wirst ihn als tollen Spielplatz mit
unendlichen Möglichkeiten erleben. Zudem wirst du
Fragen auf den Grund gehen: Was macht ein Wald
aus? Welche Wälder gibt es? Warum ist der Wald so
wichtig für uns? Wer lebt im Wald? Können Bäume
kommunizieren? Das Waldatelier findet bei jedem
Wetter draussen statt.

WALD
LA
Zyklus 1 und 3/4.Klasse



Das bringst du mit:
Du bist interessiert, zu entdecken, was in dir steckt.
Du bist interessiert an deinen Gefühlen und hast
ein gutes Gespür für andere Kinder.
Du probierst gerne Verschiedenes aus: Singen, Tanzen,
Yoga oder Mandala malen.

Darum geht es:
In der Wohlfühloase entdeckst du, wie du dich
entspannen kannst. Du entdeckst deine eigene innere
Insel. Dabei probierst du verschiedene Möglichkeiten
aus. Komm mit auf diese wunderbare Reise!

LA
Zyklus 1 und 3/4.Klasse

WOHLFÜHLOASE



Das bringst du mit:
Du bewegst dich gerne. Du bist geduldig und hast Spass
daran, neue Bewegungen auszuprobieren. Du magst
Musik und hast vielleicht auch eigene Ideen für einen
Tanz.

 
Darum geht es:
Tanzen ist eine eigene Sprache ganz ohne Worte. Durch
das Tanzen erlebst du ein schönes Gemeinschaftsgefühl
in der Gruppe. Du kannst dein Selbstbewusstsein
stärken, Stress abbauen und deine Orientierung und
Konzentration verbessern.

LA
Zyklus 1 und 3/4.Klasse

TANZEN 



Das bringst mit: 
Die Neugier, mehr über
unser Essen herauszufinden.​

Darum geht es:
Für uns ist es selbstverständlich, dass wir das ganze
Jahr über Lebensmittel aus der ganzen Welt zur
Verfügung haben. Aber war das schon immer so?
In diesem Lernatelier erforschen wir, was es braucht,
damit Nahrung wachsen kann. Dafür sind wir im
Schulzimmer, aber auch draussen auf Wiesen und im
Wald unterwegs. Im Herbst gehen wir der Frage nach,
ob man auch im Wald Nahrung finden kann – zum
Beispiel Pilze.
Ausserdem beschäftigen wir uns mit der Bedeutung des
Feuers für die Ernährung und das Leben der Menschen.
Im Winter versuchen wir sogar, Feuer ganz ohne
Feuerzeug zu machen.

LA
Zyklus 1 und 3/4.Klasse

WOHER KOMMT UNSER ESSEN?



Das bringst du mit:
Du arbeitest gerne kreativ und hast Freude daran,
Farben und Formen zu entdecken. Mit Geodreieck,
Lineal, Massstab, Zirkel und Schere gestaltest du eigene
Werke und probierst verschiedene Techniken aus.

Darum geht es:
In diesem Lernatelier kannst du deiner Kreativität freien
Lauf lassen. Du gestaltest Bilder, Muster und
Kunstwerke mit Farben und Formen und arbeitest mit
Werkzeugen wie Geodreieck, Lineal, Massstab, Zirkel
und Schere. Es entstehen Mandalas, Scherenschnitte,
Sticker, geometrische Muster und viele weitere kreative
Arbeiten. Dabei verbindest du genaues Arbeiten mit
eigenen Ideen und Fantasie.

LA
Zyklus 1 und 3/4.Klasse

FARBEN, FORMEN, KREATIVITÄT



Notizen



ZYKLUS 1 UND 2



Das bringst du mit:  
Freude an Bewegung und Sport in der Natur 
Interesse daran, deine Kraft, Ausdauer und
Geschicklichkeit zu verbessern 
Motivation, Herausforderungen zu meistern
Freude daran, mit anderen unterwegs zu sein 
Wetterfeste Kleidung und passende Turnschuhe 

Darum geht es: 
In diesem Lernatelier entdeckst du die Freude an
Bewegung im Wald und auf dem Vita-Parcours. 
Du trainierst Ausdauer, Kraft, Beweglichkeit und
Geschicklichkeit an Posten und auf Laufstrecken. 
Du erfährst, wie dein Körper auf Bewegung reagiert
und warum Training wichtig ist. Gemeinsam erleben
wir die Natur, beobachten den Wald und lernen,
achtsam mit unserer Umwelt umzugehen. Im Fokus
stehen Bewegung, Naturerlebnisse, Teamgeist und die
Freude daran, aktiv zu sein.

RUNNING CLUB: VITA PARCOURS

LA
Zyklus 1 und 2



Das bringst du mit: 
Du hast Freude an Bewegung, bist mutig 
und wolltest schon immer Mal wie die Artisten
und Artistinnen duch die Luft fliegen und 
am Boden turnen? Dann bist du genau  
richtg. Du brauchst etwas Durchhaltevermögen, 
Kraft und Geduld, um die verschiedenen Figuren zu
üben. Du bist zudem kreativ und möchtest eine eigene
Choreografie einstudieren. 

Darum geht es: 
Wir werden klettern lernen, verschiedene 
Kunststücke am Boden und in der Luft am Trapez 
und Vertikaltuch einstudieren. Dazu brauchen wir viel
Kraft, Ausdauer und Beweglichkeit. Die gelernten
Elemente            verbinden wir am Schluss zu einer
tollen Choreo. 

AKROBATIK: IN DER LUFT UND AM BODEN

LA
Zyklus 1 und 2



Das bringst du mit: 
Du arbeitest gerne mit den Händen und magst es,
eigene Produkte und Figuren aus Ton zu gestalten.
Du kannst dir vorstellen, dich längere Zeit mit einem
Material (Ton) auseinanderzusetzen und
'dranzubleiben. Du hast eigene Ideen, bist geduldig
und kannst selbstständig arbeiten.

Darum geht es:
Du vertiefst deine Kenntnisse in der Bearbeitung von
Ton. Du wirst bei deinen eigenen Ton-Projekten
begleitet und lernst verschiedene Techniken kennen,
um beispielsweise Geschirr und Figuren zu töpfern, zu
glasieren und zu brennen.

KERAMIK- UND TÖPFERATELIER

LA
Zyklus 1 und 2



Das bringst du mit: 
Du malst gerne mit Farben
Du hast Ausdauer und vertiefst dich gerne
Du malst gerne deine eigenen Bilder
Die Geschichte der Kunst lässt dich staunen

Darum geht es:
Wir betrachten in diesem Lernatelier Kunstwerke und
wollen sie verstehen. Wie sind sie gemalt? 
In welcher Zeit sind sie entstanden?
Und wir malen zusammen eigene Bilder und suchen
Inspiration. Wie sehen deine Bilder aus?

MALEN, FARBEN, EXPERIMENTE

LA
Zyklus 1 und 2



Das bringst du mit: 
Du möchtest erleben, wie Kinder in anderen Orten auf
der Welt leben. Wenn Menschen anders sind als du, bist
du offen und freundlich und möchtest mehr über sie
erfahren. Du bist neugierig und arbeitest gern mit
Fotografie, Film, bastelst und kochst gerne. Du bringst
gerne eigene Ideen ein. 
Darum geht es:  
Wir sind im Austausch mit Kindern einer Schule von aus
Sri Lanka und erleben, wie ihr Alltag aussieht und wie
sie zur Schule gehen.  
Deine Ideen dazu, wie wir uns austauschen und
einander unterstützen können sind gefragt! Erwachsene
aus Sri Lanka, die jetzt in der Schweiz leben, besuchen
uns und zeigen uns wie man Essen aus Sri Lanka kocht,
wie Musik aus Sri Lanka klingt und wir lernen ein paar
Worte Sinhala und Tamil. Wir erfahren auch welche
Tiere in Sri Lanka leben, hören Geschichten aus Sri
Lanka und probieren an, was Menschen aus Sri Lanka
anziehen. 

ELUKIDS

LA
Zyklus 1 und 2



ZYKLUS 2



Das bringst du mit:
Du arbeitest gerne mit deinen Händen?
Du gestaltest gerne mit Garn, Stoff, Papier, Stein,
Holz und anderen Materialien?
Du hast viele kreative Ideen und möchtest daraus
etwas Eigenes umsetzen?
Du probierst gerne neue Techniken und
Materialien aus?

Dann bist du hier genau richtig!

Darum geht es: 
In diesem Lernatelier lässt du deiner Fantasie freien
Lauf. Du lernst verschiedene Knüpf- und
Kreativtechniken kennen. Wir arbeiten mit
Naturmaterialien wie Holz, Stoff, Steinen, Garn, Papier
sowie Recyclingmaterialien. Entwickle eigene Ideen
und setze sie selbständig um. Du wirst unterstützt und
kannst so kreative Werke gestalten, die 
du selber entwirfst und herstellst.

LA
SCHMUCK, KREATIVITÄT UND MEHR
Zyklus 2



Das bringst du mit: 
Du hast Freude an kleineren Kindern. Du kennst
deine eigenen Gefühle, kannst dich gut in andere
Menschen hineinversetzen und übernimmst gerne die
Führung. Du kannst gut erklären und hast Geduld.
Du bist aktiv und hast eigene Ideen. Du kannst
selbstständig den Weg vom Schulhaus in 
den Kindergarten machen.

Darum geht es: 
Du bekommst die einmalige Gelegenheit, als
Leader:in im Kindergarten tätig zu sein. Mit der
Lehrperson des Kindergartens sprichst du dich ab
und kannst tolle Aufgaben übernehmen: Geschichten
vorlesen, Bastelarbeiten oder ein Spiel anleiten. Du
bekommst auch Raum, eigene Ideen umzusetzen. 

LA
LEADER:IN KINDERGARTEN

Zyklus 2



Das bringst du mit: 
Du hast Freude am Tüfteln, Bauen und Gestalten? 
Du hast Geduld, arbeitest genau und hast Lust, eigene
Ideen umzusetzen? Du planst, misst, zeichnest, bohrst,
schleifst oder schraubst – je nachdem, was dein
Projekt braucht. 

Darum geht es:
In der Spiel-Werkstatt arbeitest du mit Holz,
Werkzeug und anderen Materialien. Wir entwickeln
Spiele oder Objekte. Was du genau baust, wird sich
im Atelierverlauf zeigen. Du lernst dabei
handwerkliche Grundlagen kennen und arbeitest
selbstständig an deinem Projekt. Kreativität und
Ausdauer sind gefragt!

LA
SPIEL-WERKSTATT
Zyklus 2



Das bringst du mit:
Du hast Interesse am textilen Gestalten: Häkeln,
Stricken und Nähen. Du hast Lust und Geduld, ein
eigenes Kleidungsstück oder eine Dekoration zu
machen. Du kannst gut an einer Arbeit dranbleiben und
beobachten, wenn dir etwas vorgezeigt wird.

Darum geht es:
In diesem Atelier lernst du die verschiedenen
Möglichkeiten beim Stricken und Häkeln kennen. Aus
recycleten Kleidern designen wir trendige Mode. Wir
wollen diese Welt entdecken und Spass haben!

LA
TEXTILFABRIK
Zyklus 2



Das bringst du mit:
Begeisterung am Sport, Neugier im Bereich 
Volleyball und Motivation Neues zu lernen. 
Du bist offen mit anderen den Teamsport zu 
erlernen und etwas tiefer in diese Sportart 
einzutauchen, als du es vielleicht im Turnen 
gelernt hast. Es ist völlig egal, ob du bereits 
viel Erfahrung hast oder Anfänger:in bist!
 
Darum geht es:  
Wir spielen nicht nur viel Volleyball, 
sondern lernen gemeinsam die richtige 
Spieltechnik, wie man als Team 
zusammenspielt und machen Kräftigungs-
übungen sowie auch lustige Abschlussspiele. 
Am Ende des Lernatelliers solltest du mehr
als nur die Grundlagen des 
Volleyballs können! 

LA
VOLLEYBALL
Zyklus 2



Das bringst mit: 
Freude an Bewegung und am gemeinsamen Spielen 
Fairness und Respekt gegenüber anderen Kindern 
Bereitschaft, Neues auszuprobieren und aktiv
mitzumachen 
Teamgeist und die Fähigkeit, 

     mit anderen zusammenzuarbeiten

Darum geht es:
In diesem Lernatelier lernen wir verschiedene
Sportspiele kennen und probieren sie gemeinsam 
aus. Wir spielen vor allem neue Spiele, üben wichtige
Regeln und lernen, wie man fair und respektvoll
miteinander umgeht. Dabei verbessern wir unsere
Geschicklichkeit, Ausdauer, Schnelligkeit und
Koordination.

LA
SPORTSPIELE
Zyklus 2



Das bringst du mit:
Du hast Freude am Singen und Englisch-Lernen.
Du musst noch keine gute Sänger:in sein und noch
nicht gut Englisch sprechen, aber Spass haben dich zu
verbessern: Das alles wirst du lernen. Vielleicht hast
du schon ein paar englische Lieder, die du gerne hörst
und singst.

Darum geht es: 
Wir sprechen und singen Englisch. Alle dürfen Lieder
auswählen und singen. Wenn wir Karaoke singen,
können wir die Wörter am Bildschirm lesen und die
              Musik hören. 
          Wir haben                  Spass und verbessern so
                                                 spielerisch den Gesang und
                                              die englische Sprache. 
                                   Unser Talent zeigen wir am Schluss
                                   an einem kleinen Konzert.

LA
KARAOKE: ENGLISCH SINGEN UND SPRECHEN

Zyklus 2



Das bringst mit: 
Interesse an Fussball
Lust zu reden, zuzuhören und mitzudenken
Fairness und Respekt für andere Meinungen
Gerne eigene Bücher, Sticker oder Trikots etc

Darum geht es:
Im Lernatelier Fussballphilosophie kann man:
⚽ über legendäre Spiele und geniale Tore diskutieren
🏆 über grosse Spieler*innen und erfolgreiche Trainer*innen
philosophieren
🎮 verschiedene Spielsysteme und Taktiken vergleichen
🔁 Transfers analysieren und Traumteams bilden.
📚 über die Geschichte der Vereine und Turniere lernen
🎨 eigene Logos gestalten oder die Bedeutung berühmter
Vereinswappen entdecken
Du bringst dein Wissen und deine Meinung mit. Wir reden,
denken, zeichnen, recherchieren, schreiben, spielen kleine
Quizrunden und haben einfach Spass am Fussball.
Egal ob du Fan von Real Madrid, dem FC Bayern oder dem
FC Zürich bist, deine Leidenschaft zählt!
⚽💬📖🧠💥

LA
Zyklus 2

FUSSBALL-PHILOSOPHIE



Das bringst du mit:
Du hast Ideen und interessierst dich für Themen
aus deinem Alltag oder der Welt.
Du sprichst gerne und möchtest lernen, wie man
mit der Stimme Geschichten erzählt.
Du hörst Podcasts oder bist einfach neugierig,
wie sie gemacht werden.
Du arbeitest gerne mit anderen zusammen und
überlegst dir spannende Fragen.

Darum geht es:
In diesem Lernatelier wirst du Teil einer Podcast-
Redaktion! Wir lernen, wie man mit Sprache und Ton
spannende Geschichten erzählt. Am Ende
produzierst du (alleine oder im Team) deinen eigenen
Mini-Podcast oder eine Podcast-Folge. Wenn du
willst, können wir die besten Beiträge im Schulhaus
oder online veröffentlichen.

LA
PODCAST-REDAKTION
Zyklus 2



Das bringst du mit: 
Wir suchen unterschiedliche Talente. Du musst nicht
alles können! 

Du hast viele Ideen und bist kreativ.
Du rechnest, schreibst oder planst gerne.
Du packst gerne an und bleibst dran.
Du traust dich, deine Meinung einzubringen.
Du arbeitest gerne mit anderen zusammen.
Du übernimmst gerne Verantwortung.
Du bist neugierig, was man mit Lebensmitteln alles
machen kann.

Darum geht es:
Bei der Essbar entwickeln wir Ideen für unseren
Pausenkiosk, probieren Produkte aus, planen Mengen
und Preise, gestalten Werbung und organiesieren den
Verkauf. Dabei sind wir in der Küche und in der Mensa
am herstellen, ausprobieren, rechnen, gestalten oder
organisieren.

LA
ESSBAR ALLMEND
Zyklus 2



Das bringst du mit:
Freude am Umgang mit anderen Kindern
Interesse daran, Neues zu lernen
Faire und respektvolle Sprache 
Verantwortungsbewusstsein
Geduld und Hilfsbereitschaft
Gute Beobachtungsgabe
Lust, die Konfliktlotsenausbildung zu machen

Darum geht es:
In diesem Lernatelier lernst du, wie Streit entsteht und
wie man diesen lösen kann. Gemeinsam machen wir
spannende Spiele und Rollenspiele. Du lernst,
selbstbewusst aufzutreten und Verantwortung zu
übernehmen. Du kannst so zu einem guten Miteinander
an unserer Schule beitragen und anderen Kindern
helfen, Probleme aus der Welt zu schaffen. 
Lass uns etwas an unserer 
Schule bewegen.
 

LA
DURCH KONFLIKTE LOTSEN
Zyklus 2



Das bringst du mit:
Du bist neugierig und hast Freude am Knobeln.
Du möchtest wissen, wie Computer Befehle verstehen.
Du arbeitest gerne konzentriert und probierst
verschiedene Lösungen aus.
Vorkenntnisse sind nicht nötig.

Darum geht es: 
Wie «denkt» ein Computer? In diesem Lernatelier lernst
du Schritt für Schritt die Grundlagen des
Programmierens kennen. Du entwickelst ein eigenes
Projekt, zum Beispiel ein Spiel, eine Animation oder ein
digitales Kunstwerk, welches du am Ende präsentieren
kannst.

LA
VOM CODE ZUM KUNSTWERK    
PROGRAMMIEREN MIT XLOGO UND SCRATCH

Zyklus 2



Das bringst du mit:
Offenheit: Sei bereit, Fragen zu stellen und zu
sagen, was du nicht verstehst. 
Bewusstsein für deine Lücken: Wissen, wo du
unsicher bist oder etwas verpasst hast. 
Bereitschaft, Fehler zu machen.
Lernbereitschaft und Motivation. 
Ausdauer und Geduld: Manches braucht Zeit. Bleib
dran, auch wenn es mal schwierig wird. 

Darum geht es: 
Im Lernatelier kannst du dir Zeit nehmen für dein
Lernen. Du bestimmst, woran du arbeitest und in
welchem Tempo. Jedes Kind hat eigene Lücken und
eigene Ziele. Du kannst bisherige Lerninhalte
wiederholen, damit du sicher im Stoff bleibst. Oder du
lernst, wie du gutes Lernen planst. Du übst Strategien,
die dir auch in Zukunft helfen. So bereitest du dich
gezielt auf die nächste Klasse oder Schulstufe vor.

LA
LERNLABOR
Zyklus 2

im 2.Semster 



Notizen
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Notizen



LERNATELIER
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