
 

Menüplan Woche vom  

27. Oktober bis 31. Oktober 2025 
Schule Allmend 

 

Das Küchenteam freut sich über euren Besuch und wünscht "En Güete"! 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Vorspeise 

 

Rohkost 
Salatbuffet 

Rohkost 
Salatbuffet 

Rohkost 
Salatbuffet 

Rohkost 
Salatbuffet 

Rohkost 
Salatbuffet 

Hauptgang 

 

Poulet 
Vegi Ragout 
Casimirsauce 

Bio-Reis 
Karotten 

Knusperstäbchen 
Tartar Dip 
Kartoffeln 

Rahmspinat 

Cevapcici 
Tofu 

Peperonisauce 
Schupfnudeln 

Gemüse 

Pasta Plausch 
Bio Müscheli 

Tomatensauce 
Reibkäse 

Falafelkugeln 
Quark-Dip 
Cous-Cous 

Gemüse 

Dessert 

 
   Schoggi Mousse  

Zvieri 

 
Früchte 

Brei  
mit Apfelmus 

Dies und Das 
Gemüse  
mit Dip 

Früchte 

 

 

 

 

Um Foodwaste zu verhindern können einzelne Menükomponenten kurzzeitig variieren.  

Wir verwenden ausschliesslich Schweizer Fleisch. 

Wir geben euch gerne detaillierte Informationen über mögliche Allergene in den einzelnen Produkten / Gerichten. 
 


