Stadt Ziirich Meniiplan Woche vom

Sehulamt 07.September bis 11. September 2026 Stz Al

Das Kiichenteam freut sich (ber euren Besuch und wiinscht "En Giiete"!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
i ] Rohkost
Vorspeise Rohkost Salatbuffet Rohkost Salatbuffet Rohkost
% Salatbuffet Blumenkohlcreme Salatbuffet Salatbuffet
-suppe
Pouletnuggets an
Honig- Gemdse- Poulet- Vollkorn- Pasta Tomaten - Curry -Dip, dazu
Curry mit Tofu geschnetzeltes an fruchtige Mozzarella - Zitronenreis und
Hauptgang dazu gelber Kartoffelstock Tomatensauce, Panzerotti an Zucchini
\a Basmatireis und Erbsen & Ruebli Pesto Krauter -Dip Crispy Vegi
/7 Romanesco Linsen- Bolognese geriebener Kase dazu Maissalat Nuggets
mit Joghurt
Dessert _
Zitronencake
Zvieri Aus"vvahl an Vollkornbrot Auswahl M§|swafteln, Blatterteig- Gebéack
Frichten, : ) . Huttenkase,
Frischkase, verschiedener ;. dazu gelbe
Crackern & Avocado und susse
g Trauben gesunder Snacks . Pflaumen
Gemduse Frichte

Um Foodwaste zu verhindern kénnen einzelne Meniikomponenten kurzzeitig variieren.

Wir verwenden ausschliesslich Schweizer Fleisch.

Wir geben euch gerne detaillierte Informationen iber mégliche Allergene in den einzelnen Produkten / Gerichten. ‘A1 1|  ITENAND
EUSI SCHUEL



