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Liebe Eltern und Familien
Liebe Schulerinnen und Schiler

Mit dieser Altweg-Info méchten wir euch und Sie Uber folgende Themen informieren:

Pausenapfelaktion
Eine gesunde Erndhrung ist uns sehr wichtig.

Der Korper braucht Bewegung, frische Luft und vor allem beim
Lernen in der Schule eine aufbauende Zwischenverpflegung.
Was ist gesiinder als ein Apfel? Er erfrischt, schmeckt gut,
spendet Energie und stillt erst noch das Bedurfnis

nach Sissigkeiten.

In der Woche vom 18.-22.09.2023 beteiligt sich die Schule
Altweg daher an der Aktion Pausenapfel. Dabei erhalt jedes
Kind vom Kindergarten bis zur 6. Klasse sowie alle
Mitarbeitende der Schule von Montag bis Freitag taglich einen
Apfel in der 10-Uhr-Pause. Die Schule Gbernimmt die Kosten.

Wenn |hr Kind einen anderen oder einen zuséatzlichen Znini von zu Hause mitnehmen
mochte, ist das selbstverstandlich auch mdglich. Die Teilnahme ist fur alle freiwillig.

= Schweizer Frichte - Pausenapfelaktion

Schilermeisterschaften - Sportturniere

Neben der Erndhrung ist selbstverstandlich auch Bewegung wichtig. <3®
Je friher sich Kinder und Jugendliche fir den Sport begeistern, desto /ﬂ,
nachhaltiger kdnnen sie Sport und Bewegung in ihr Leben integrieren.

Far alle Kinder und Schulen der Stadt Zirich gibt es jahrlich
zahlreiche Sportturniere und -anldsse. Weil diese in der
unterrichtsfreien Zeit stattfinden (Mittwochnachmittag/Wochenende),
ist die Teilnahme freiwillig.

Jrio
Die Anmeldung sowie die Teilnahme und Begleitung der Kinder 70
werden in der Regel durch interessierte Eltern organisiert.

YA

= Schule Altweg - Freizeitangebot - Schiilermeisterschaften Ar

Bichereinkauf mit den Kindern
Damit unsere Bibliothek jahrlich mit neuen Bichern und Medien erganzt und bereichert

wird, organisieren unsere bibliotheksverantwortlichen Lehrpersonen zusammen mit
allen 2.-6. Klassen Ende September wahrend der Unterrichtszeit einen Biichereinkauf.
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Bis dahin werden in allen Klassen Bicherwinsche und -ideen
gesammelt. Anschliessend gehen jeweils zwei Kinder pro Klasse
begleitet mit Lehrpersonen in den Kinderbuchladen in der
Innenstadt und kaufen einige dieser Blcher.

= Schule Altweg - Bibliothek

Evakuierungsibung

In der letzten Schulwoche vor den Herbstferien (02.-06.10.2023)
fihrt die Schule Altweg jedes Jahr eine Evakuierungsibung
durch. Die Kinder werden vorher von den Lehrpersonen dariber
informiert und der Ablauf wird eingelbt (z.B. Feuerreihe beim
Verlassen des Gebaudes). Betroffen sind alle Gebaude des
Schulareals — ausgenommen Schwimmbhalle und die externen
Horte und Kindergarten.

= Schule Altweg - Agenda

Reparatur-Anlass fur den Rabeliechtliumzug

Damit die Wagen fir den Ré&beliechtliumzug Albisrieden am
Samstagabend, 04.11.2023, repariert, aufgebessert und
erneuert werden kénnen (schleifen, sagen, malen, dekorieren,
schrauben etc.), werden einige, handwerklich geschickte Eltern
sowie Mitarbeitende der Schule gesucht.

Der Reparatur-Anlass (inkl. Grillieren auf Kosten der Schule) findet am Donnerstag,
21.09.2023, von 15:00 bis ca. 19:00 Uhr auf dem Schulareal Altweg statt (freiwillig).

Hilfsbereite Eltern koénnen sich bis Dienstag, 19.09.2023, per E-Mail bei
julienne.friedrich@schulen.zuerich.ch melden.

Herzliche Grisse

= Webseite
Simone Vieceli
Klaus Loges

Micha Demsar

= Kontakte

Agenda
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Schulleitung Altweg = Kreisschulbehotrde Letzi

Verteiler Altweg-Info
Schulerinnen und Schuler — Eltern & Erziehungsberechtigte — Schulteam Altweg - Kreisschulbehérde Letzi
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