
Stadt Zürich 
W'~ Sportamt 

Jahreskurse an Schulen 2020/21 
Schule Am Üetl iberg (Döltsch ihalde / Friesenberg ) 
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Wöchentlich kostenlos Sport treiben. 
Für Schülerinnen und Schüler von Kindergarten 
bis Oberstufe. 
Melde dich an und mach mit! 

16.45-17.45 1535 Spiel und Spass 
ohne Grenzen 

15.45-16.45 658 Streetdance 1 

Dienstag 16.45-17.45 707 Streetdance 2 

Yoga, 
Donnerstag 16.45-17.45 1393 Meditation und 

Mantrasingen 

16.45-17.45 1448 Ballsport-Mix 
unter Mädchen Freitag 
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Polysport 

Hip Hop / 
Streetdance 

Hip Hop/ 
Streetdance 

Yoga 

Polysport 

Unterstufe 
2. - 3. Klasse 

Mittelstufe 
4. Klasse 

Mittelstufe 
5. - 6. Klasse 

Mittelstufe 

Unterstufe+ 
Mittelstufe 
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Wöchentlich kostenlos Sport treiben. 
Für Schülerinnen und Schüler von Kindergarten 
bis Oberstufe. •••• 
Melde dich an und mach mit! 

16.45-17.45 952 Kinderyoga 

Balancieren -
15.35-16.35 628 Schaukeln -

Schaukeln 
Balancieren -

16.45-17.45 864 Schaukeln-
Schaukeln 

Freitag 15.35-16.35 953 Kung Fu 

16.45-17.45 1394 Kung Fu 
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Yoga Unterstufe 

Unterstufe Polysport 2. KG - 1. Klasse 

Unterstufe Polysport 2. KG - 1. Klasse 

Kung Fu Unterstufe 

Kung Fu Mittelstufe 



* Freiwillige Schulsportkurse * 
Schule Am Uetliberg 2020/2021 

* Anmeldestart * 9. Juni 2020 * 

Liebe Kinder, liebe Eltern, 
Auch im nächsten Schuljahr bieten wir eine breite Palette.an freiwilligen und kostenlosen 
Schulsportkursen an. Unser Angebot reicht von Polysport über Yoga, Kung-Fu, Tanzen und 
Ballsport für Mädchen. Wir hoffen, dass wir damit das Interesse von möglichst vielen Kindern 
wecken können. 
Wie bereits im letzten Jahr, kann man sich nur noch via Internet anmelden. 
Die zwei wichtigen Links: 
www.sportamt.ch/jab!:eskurse : Hier finden sie die Liste unserer Kurse (beim Suchfeld unser 
Schulhaus eingeben). Ihr Kind kann auch versuchen sich bei Kursen von anderen Schulen 
anzumelden. Kinder der jeweiligen Schule werden aber bevorzugt. 
www.stadt-zuerich.ch/meinkonto : Bei der Anmeldung werden sie aufgefordert ein Konto zu 
eröffnen (falls sie nicht bereits eins besitzen). Über diesen Link gelangen sie dazu. 
Sollten sie Mühe haben bei der Anmeldung, fragen sie bei mir oder bei der Lehrperson ihres 
Kindes nach. 
Die Leiter und Leiterinnen freuen sich auf die zahlreichen Anmeldungen und den Kurs im 
nächsten Schuljahr. 

Ihre Kontaktperson 

Fabiano Biland 

fabiano.biland@schulen.zuerich.ch 



Stadt Zürich 
Sportamt 

Jahreskurse Sport & Bewegung an Schulen 
Kursanmeldung via «Mein Konto» 

Für die Kursanmeldung benötigen Sie einen Zugang zum städtischen «Mein Konto». 
Wir empfehlen Ihnen bereits heute eine Registrierung unter: www.stadt-zuerich.ch/meinkonto 

Kurse finden 
1. Kurse online suchen und auswählen unter: www.sportamt.ch/jahreskurse 
2. Finden Sie Ihren Kurs über die Suchfunktionen (Stichworte, Aktivität, Schulkreis, ... ). 

Stadt Zürich 
,a..~ Schul- und Sportdepartement 

Jahreskurse suchen 

Jahreskurse siJche-n 

Stichwort A)l;t,vit.31 

Sthullue,, S.:hvte 

S:hublllfe Wochenb" 

, NUf Ku~e m1I l1eltn PQtuin al\J.a,gen 

Kurse buchen 
3. Kurs oder mehrere Kurse in den Warenkorb legen und «Jetzt anmelden» 
4. Mit «Mein Konto» einloggen 
5. Personendaten der teilnehmenden Personen erfassen 
6.Teilnehmerinnen und Teilnehmer den Kursen zuweisen 
7. Anmeldung abschliessen 

Anmelde- und Kursbestätigung erhalten Sie in Ihr «Mein Konto»-Postfach. Per E-Mail 
werden Sie über neue Nachrichten informiert. 

Weitere Hinweise 
Ob man sich an der von Ihnen gewählten Schule online anmelden kann, entnehmen Sie den 
einzelnen Kursausschreibungen. Sind Kurse mit dem Vermerk «nur über die Schule 
buchbar» gekennzeichnet, melden Sie sich bei der Klassenlehrperson. 
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