
KW 39 Menu Zvieri

Fleisch / Fisch                                                  Vegi

Täglich Salat-Variationen Früchtevariation

evt. Suppe

Montag

22.09.2025 Vegetarischer Grüner Curry Modelbrot mit Thonmousse

Glasnudeln

Tagesgemüse

Dienstag

23.09.2025 Paniertes gefülltes Soja-Schnitzel Omeletten mit Apfelmus

mit Spinat Zimt/Zucker

Bio Knospe-Spätzli

Tagesgemüse

Mittwoch ZUM MITNEHMEN:

24.09.2025 Seehecht-Piccata (MSC) Gelber Basmatireis (Bio & Fairtrade) Vegetarische Curryballs

getrocknete Apfelringe

Erdnüsse

Tagesgemüse

Donnerstag

25.09.2025 Bio Tomaten-Mozzarella- Italienische Platte

Panzerotti mit Ciabattabrot, Oliven

Sauerrahm-Schnittlauch-Dip Artischokken und Parmeggiano

Salat-Variationen

Freitag

26.09.2025 Bio Knospe - Tagliatelle Glace

Vegetarische Bolognese / Pesto

Tagesgemüse

Menuplan Schule Borrweg


