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Diese Empfehlungen sollen erste Tipps und Ideen liefern. Sie sind als Grundlage für Gespräche mit Jugendlichen, Eltern und Lehrpersonen gedacht.  
Zu beachten: In einzelnen Kantonen und Schulen werden die Schulfächer unterschiedlich benannt.  
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Berufsfeld   Wahlfächer   Berufe (Beispiele) 

 

Berufsfeld 1 
Natur 

Chemie/Biologie 
Physik 
Italienisch 
Handarbeit: Holz 

Gärtner/in 
Florist/in 
Forstwart/in 
Landwirt/in 
Bereiter/in 
Tiermed. Praxisassistent/in 

 

Berufsfeld 2 
Nahrung 

Italienisch 
Hauswirtschaft 
Chemie/Biologie 

Bäcker-Konditor/in 
Konditor-Confiseur/in 
Lebensmitteltechnologe/-in 

 

Berufsfeld 3 
Gastronomie 

Hauswirtschaft 
Französisch 
Englisch 

Koch/Köchin 
Hotelfachfrau/-fachmann 
Restaurationsfachfrau/-fachmann 
Hauswirtschafter/in 

 

Berufsfeld 4 
Textilien 

Handarbeit: Textil 
Mathematik 

Bekleidungsgestalter/in 
Innendekorationsnäher/in 
Textilpfleger/in 

 

Berufsfeld 5 
Schönheit Chemie/Biologie Coiffeuse/Coiffeur 

Kosmetiker/in 

 

Berufsfeld 6 
Gestaltung 

Theater 
Filmkunde 
Technisches Zeichnen 
Informatik 
Handarbeit: Holz/Metall oder 

Textil 
Französisch 

Grafiker/in 
Fotograf/in 
Goldschmied/in 
Dekorationsgestalter/in 
Schriften- und  
Reklamegestalter/in 
Vorkurs für Gestaltung 

 
Berufsfeld 7 
Druck 

Tastaturschreiben 
Informatik 
Französisch 
Englisch 

Polygraf/in 
Drucktechnologe/-technologin 
Siebdrucker/in 

 

Berufsfeld 8 
Bau 

Mathematik 
Technisches Zeichnen 
Handarbeit: Holz/Metall 
Chemie/Biologie 
Physik 
Italienisch 

Maurer/in 
Maler/in 
Dachdecker/in 

 

Berufsfeld 9 
Gebäudetechnik 

Handarbeit: Metall 
Mathematik 
Chemie 
Physik 
Italienisch 
Technisches Zeichnen 

Sanitärmonteur/in 
Spengler/in 
Heizungsmonteur/in 
Betriebspraktiker/in 
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Berufsfeld   Wahlfächer   Berufe (Beispiele) 

 

Berufsfeld 10 
Holz, 
Innenausbau 

Handarbeit: Holz 
Mathematik 
Technisches Zeichnen 

Schreiner/in 
Innendekorateur/in 
Zimmermann/Zimmerin 

 

Berufsfeld 11 
Fahrzeuge 

Mathematik 
Technisches Zeichnen 
Handarbeit: Metall 
Chemie 
Physik 
Informatik 

Automechaniker/in 
Motorradmechaniker/in 
Zweiradmechaniker/in 
Autolackierer/in 
Automonteur/in 

 

Berufsfeld 12 
Elektrotechnik 

Mathematik 
Technisches Zeichnen 
Handarbeit: Metall 
Informatik 
Englisch 
Chemie 
Physik 

Elektroniker/in 
Automatiker/in 
Elektromonteur/in 
Elektropraktiker/in 
Multimediaelektroniker/in 
Telematiker/in 

 

Berufsfeld 13 
Metall, 
Maschinen    

Mathematik 
Technisches Zeichnen 
Handarbeit: Metall 
Informatik 
Englisch 
Physik 

Polymechaniker/in 
Mechapraktiker/in 
Metallbauer/in 

 

Berufsfeld 14 
Chemie, Physik 

Mathematik 
Chemie/Biologie 
Physik 
Informatik 
Englisch 

Chemielaborant/in 
Biologielaborant/in 
Physiklaborant/in 
Chemikant/in 

 

Berufsfeld 15 
Planung, 
Konstruktion 

Mathematik 
Technisches Zeichnen 
Informatik 
Chemie/Biologie 
Physik 
Englisch 

Hochbauzeichner/in 
Bauzeichner/in 
Landschaftsbauzeichner/in 
Konstrukteur/in 
Geomatiker/in 
Haustechnikplaner/in 

Berufsfeld 16 
Verkauf 

Französisch 
Englisch 
Tastaturschreiben 
Informatik 
Wirtschafts-/Sozialkunde 

Buchhändler/in 
Pharmaassistent/in 
Drogist/in 
Detailhandelsassistent/in 
Detailhandelsfachmann/-fachfrau 

 

Berufsfeld 17 
Wirtschaft, 
Verwaltung 

Französisch 
Englisch 
Tastaturschreiben 
Informatik 
Wirtschafts-/Sozialkunde 

Kaufmann / Kauffrau 
Profil B und Profil E 
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Berufsfeld   Wahlfächer   Berufe (Beispiele) 

 

Berufsfeld 18 
Verkehr, Logistik 

Informatik 
Tastaturschreiben 
Französisch 

Logistikassistent/in 
Logistikpraktiker/in 

 

Berufsfeld 19 
Informatik 

Informatik  
Mathematik 
Englisch 
Tastaturschreiben 

Informatiker/in 
Madiamatiker/in 

 

Berufsfeld 20 
Kultur 

Französisch 
Englisch 
Informatik  
Tastaturschreiben 
Mathematik 
Mittelschulvorbereitung 

Mittelschulen (versch. Profile) 
Informations- und Dokumentations-

assistent/in 
Regisseur/in 
Dolmetscher/in 
Journalist/in 
Reporter/in 

 

Berufsfeld 21 
Gesundheit 

Hauswirtschaft 
Informatik 
Tastaturschreiben 
Chemie/Biologie 
Physik 
Mathematik 

Fachangestellte/r Gesundheit 
Dentalassistent/in 
Medizinische/r Praxisassistent/in 
Ernährungsberater/in 
Fachfrau/-fachmann für medizi-nisch 

technologische Radiologie 
Physiotherapeut/in 

 

Berufsfeld 22 
Bildung, Soziales 

Französisch 
Englisch 
Informatik  
Tastaturschreiben 
Mathematik 
Hauswirtschaft 
Mittelschulvorbereitung 

Fachmann/-frau für Betreuung 
Kindergärtner/in 
Lehrer/in 
Sozialarbeiter/in 

    

  

Französisch 
Berufsmittelschulvorbereitung 
Mathematik 
Englisch 
Informatik 
Tastaturschreiben 

Ziel: 
Berufsmatura 

  

Französisch 
Englisch 
Mathematik 
Informatik 
Tastaturschreiben 

Ziel:  
Kurzzeitgymnasium 
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