Das wandelbare Gehirn: Wie sich unser Gehirn
entwickelt und lernt

Unser Gehirn verandert sich standig. Neue
Erfahrungen, Umwelteinflisse und soziale
Interaktionen formen seine Struktur und
Funktion ein Leben lang. Diese Fahigkeit zur
Doktorandin in Anpassung, bekannt als Gehirnplastizitat,
Entwicklungs- bildet die Grundlage fiir Lernen, Gedéchtnis
neurowissenschaften ) ) )
und Entwicklung. Besonders in sensiblen
Phasen, wie der friihen Kindheit, ist das Gehirn
besonders formbar. Doch auch spater konnen
wir neue Fahigkeiten erlernen und uns an
Veranderungen anpassen. Wie genau
funktioniert dieser Mechanismus der
Gehirnplastizitat und welche Faktoren
et (7 acons beeinflussen ihn?
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