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Philias und Augusto der Betreuung Flu 2 empfehlen diese Woche:

\

Gemuseballchen
Crispy Tofu Ecken (%uorn-l . Schnittlauchsauce
e En vV geschnetzeltes _ Veg_l Bratwurst GE
g GF, Vegetarische Zwiebelsauce : .
Tomatensalsa , Bio Tagliatelle
GE vV Suss Sauer Sauce Bolognese G_F, \% V
. . GF, \ GF, \% Rdsti Halbmond
Pilaw Reis — . . Tomatensauce
Gelber Basmatireis [Bio Knospe Spiralen GF
GF, \ GF, \
. GF, \% \% Couscous
Kichererbsen Ribelmaisspatzli vV Pesto
GF, LF, V P GF
Reibkéase
GF
i escI;Dhonu;teztc-altes escI?lI:gtsz;:Ites S SO
Fleisch oder 9 et 9 (100% Kalbfleisch)
Fisch mit Casimirsauce | mit brauner Sauce GE
GF GF, '
Buffet mit verschiedenen Salaten (griner-, Mais-, Ruebli-, Randen-, Fenchel-, Gurken-, Kartoffel-,
Taalich Caprese-, griechischer Salat) und saisonalem Gemuse/Friichte
aglic Verschiedene Kerne und Kéasesorten
Herkunft Fleisch+Gefligel: Schweiz Glutenfrei GF
Meeresfisch/Slisswasserfisch: Tagesangebot
Herkunft Brot/Feinbackwaren: Schweiz

Liebe Gaste

Vegan V

Bei Fragen zu den Allergenen und Inhaltsstoffen, wendet euch bitte an die Kiichenmitarbeitenden.
Zu Fragen bezuglich Herkunft oder Produktionsland vom Tagesfisch geben die Kiichenmitarbeitenden gerne Auskunft.




