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Tagesschule Fluntern

Menu

n Tagesschule Fl

ter

Ma‘la und Soihia aus der Betreuuni Vorderberi emifehlen diese Woche:

Vegane Wirstchen

Vegi Crispy Nuggets

Bio Knospe Soja Hackballchen gerauchert Suss Sauer Dip Gezupftes Planted
Tagesmeni Spaghetti \ GF, \% GF, \% mit Jackfruit
Vv Kartoffelgratin IP Suisse Hot Dog Butterreis an BBQ- Sauce
Pesto GF Brotli GF \%
GF Couscous Backofenkartoffel Bio Vollkorn
Tomatensauce GF, \ Gurken Relish GF, \% Fladenbrot
GF, V Italienischer GF, V Sour Cream Dip Vv
Reibkase Bohnensalat Gebratene GF Kartoffelstock
GF GF, Vv Kartoffelwirfel Bio Knospe GF
GF, \% Gartenerbsen
GF, V
Kalbshackbraten
i ke GF Pouletnuggets
Fleisch oder Bolognesesauce ’ 99
Fisch Braune Sauce
GF, V
Buffet mit verschiedenen Salaten (griner-, Mais-, Ruebli-, Randen-, Fenchel-, Gurken-, Kartoffel-,
. 1 Caprese-, griechischer Salat) und saisonalem Gemuse/Frichte
Taglich Verschiedene Kerne und Kasesorten
Herkunft Fleisch+Gefligel: Schweiz Glutenfrei GF
Meeresfisch/Slisswasserfisch: Tagesangebot
Herkunft Brot/Feinbackwaren: Schweiz Vegan V

Liebe Gaste

Bei Fragen zu den Allergenen und Inhaltsstoffen, wendet euch bitte an die Kiichenmitarbeitenden.
Zu Fragen bezuglich Herkunft oder Produktionsland vom Tagesfisch geben die Kiichenmitarbeitenden gerne Auskunft.




