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Einleitung 

 

Den Kindern unserer Schule stehen verschiedene Freizeitkurse zur Verfügung. In dieser Kurs-

broschüre stellen wir unsere Freizeitkurse für das erste Semester des Schuljahres 

2026/2027 vor.  

 

Betreuungs- und Freizeitangebote (BeFrei-Angebote): Ab Schuljahr 2026/27 sind Freizeit-

kurse an unserer Schule während der Nachmittagsbetreuung Teil der Schulischen Betreuung. 

Diese Freizeitkurse heissen BeFrei-Angebote. Damit ein Kind teilnehmen kann, muss es für 

die Nachmittagsbetreuung am Tag des gewünschten BeFrei-Angebots angemeldet sein. Be-

Frei-Angebote dauern ein Semester. Das Schulpersonal leitet die BeFrei-Angebote. Die Erzie-

hungsberechtigten melden ihr Kind semesterweise an. Die Informationen zu den verschiede-

nen BeFrei-Angeboten finden Sie auf den Seiten 2 bis 5. 

 

Die Anzahl Kinder pro BeFrei-Angebot ist begrenzt. Ein BeFrei-Angebot findet nur statt, wenn 

sich genügend Kinder anmelden. Informationen zum Anmeldeprozess finden Sie im ange-

hängten «Anmeldeformular BeFrei-Angebote». Die Schule Fluntern macht die Kurseintei-

lung pro Semester und informiert die Erziehungsberechtigten bis zum 22. Juni 2026 schriftlich 

darüber, ob ihr Kind teilnehmen wird. 

 

Falls ein Kind noch nicht für die Nachmittagsbetreuung angemeldet ist, müssen die Erzie-

hungsberechtigten nach einer Zusage für ein BeFrei-Angebot ihr Kind zusätzlich bis zum 02. 

Juli 2026 für die Nachmittagsbetreuung (Modul 1 oder 2) am Tag des gewünschten Freizeit-

kurses anmelden. Für die Nachmittagsbetreuung bezahlen die Erziehungsberechtigten einen 

individuellen, einkommensabhängigen Betreuungstarif. Für die Teilnahme an einem BeFrei-

Angebot fallen keine weiteren Kosten an. Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen 

Schulische Betreuung. 

 

Freizeitkurse von städtischen Organisationen: Die Freizeitkurse von städtischen Organi-

sationen, vom Sportamt und Musikschule Konservatorium Zürich (MKZ), finden ausserhalb der 

Schulischen Betreuung statt. Es benötigt keine Anmeldung für die Schulische Betreuung. Es 

handelt sich um Freizeitkurse. Die Kursanmeldungen für die Freizeitkurse des Sportamts oder 

MKZ erfolgen direkt über «Mein Konto».  

 

Wir hoffen, dass unsere Freizeitkurse den Kindern eine abwechslungsreiche und bereichernde 

Zeit an unserer Schule ermöglichen.  

 
Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 
 

 
 
Anna Lea Teos-Soliva und Olivia Lambert  
 
Co-Leitung Betreuung | Schule Fluntern   

  

https://www.stadt-zuerich.ch/de/bildung/volksschule/betreuung/angebot-tarife/agb.html
https://www.stadt-zuerich.ch/de/bildung/volksschule/betreuung/angebot-tarife/agb.html
https://www.stadt-zuerich.ch/de/service/mein-konto.html
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Kreativ-Werkstatt 
Basteln, Backen und Entdecken 
durch Herbst und Winter 
 

 
 
Ort Betreuung Fluntern 1 
 Hochstrasse 118 
 8044 Zürich 

 
 

Dienstag  

14:00-16:00 Uhr  1. bis 4. Klasse  

Modul 1 

 
 
Kursleitung Chiara El Mestrah 

Kursdauer Wöchentlich vom 25.08.2026 bis und mit 09.02.2027 (exklu-
sive Schulferien, Feiertage und Q-Tage) 

Kurskosten Einkommensabhängiger Elternbeitrag (min. CHF 2 bis max. 
CHF 20) pro Modul / Woche 

Gruppengrösse Min. 6 Kinder Max. 12Kinder 

Ausrüstung Wettergerechte Kleidung 

Anmeldung QR-Code am Ende der Broschüre oder Anmeldeformular 

Anmeldefrist 12. Juni 2026 

Die Kreativwerkstatt ist ein Freizeitprojekt für Kinder der 1.–4. Klasse, das Basteln, 

einfaches Backen und kleine Entdeckungsaktivitäten durch spannende Ausflüge 

miteinander verbindet. Die Themen orientieren sich an den Jahreszeiten Herbst 

und Winter. Die Kinder gestalten kreative Bastelarbeiten, probieren einfache Re-

zepte aus und erleben bei kleinen Ausflügen die Natur. Dabei werden Kreativität, 

Feinmotorik, Selbstständigkeit und soziale Kompetenzen gefördert. Im Mittelpunkt 

stehen Freude am gemeinsamen Tun, kreatives Entdecken und eine positive Grup-

penerfahrung. 
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Die Duftdetektive 
Wohlfühlen, Entdecken und Stark-
werden 
 
Im Semesterprojekt „Die Duftdetektive“ begeben sich Kinder auf eine fanta-

sievolle Entdeckungsreise in die Welt der Düfte, Sinne und Gefühle. Ge-

meinsam gehen wir dem Stress auf die Spur und lernen spielerisch, was uns 

guttut und wie wir wieder zur Ruhe finden können. Die Kinder schlüpfen da-

bei in die Rolle von Duftdetektivinnen und Duftdetektiven. Jede Woche war-

tet ein neuer Detektiv-Auftrag auf sie: riechen, fühlen, kneten, mischen, be-

wegen, entdecken und entspannen. Begleitet werden sie von liebevoll er-

zählten Geschichten rund um ein Stressmonster, das nicht bekämpft, son-

dern verstanden und verändert wird. Der Kurs ist altersgerecht aufgebaut. 

Wiederkehrende Rituale geben Sicherheit und Orientierung. Jedes Kind darf 

in seinem eigenen Tempo teilnehmen. Es gibt kein Leistungsdenken, son-

dern Raum für Neugier, Kreativität und Wohlbefinden. 

 
Ort Betreuung Pavillon Fluntern  
 Hochstrasse 118 
 8044 Zürich 

 

Mittwoch  

14:30-17:30 Uhr  2. Kindergarten bis 3. Klasse  

Modul 1+2 

 
 
Kursleitung Sandra Zellnig  

Kursdauer Wöchentlich vom 26.08.2026 bis und mit 10.02.2027 (exklu-
sive Schulferien, Feiertage und Q-Tage) 

Kurskosten Einkommensabhängiger Elternbeitrag (min. CHF 2 bis max. 
CHF 20) pro Modul / Woche 

Gruppengrösse Min. 5 Kinder Max. 10 Kinder 

Ausrüstung Wettergerechte Kleidung für Ausflüge  

Anmeldung QR-Code am Ende der Broschüre oder Anmeldeformular 

Anmeldefrist 12. Juni 2026 
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Team-Ballsport  
Ballsportarten im Team in der Turn-
halle  
 
Entdecke den spannenden Kurs „Team Ballsport in der Halle“ und er-

lebe jede Menge Action mit Fussball, Unihockey, Handball und mehr! 

In abwechslungsreichen Trainings und coolen Spielen können sich Kin-

der austoben, Neues lernen und gemeinsam als Team wachsen. 

Spass, Bewegung und Teamgeist stehen bei uns an erster Stelle. 

Gleichzeitig fördern wir spielerisch die sportlichen Fähigkeiten und das 

Selbstvertrauen der Kinder. Melde dich jetzt an und sei dabei – wir 

freuen uns auf dich! 

 
Ort Turnhalle Schule Fluntern  
 Hochstrasse 118 
 8044 Zürich 

 

Donnerstag  

14:00-15:20 Uhr  2. Klasse bis 4. Klasse  

Modul 1 

 
 
Kursleitung Dario Pineroli  

Kursdauer Wöchentlich vom 27.08.2026 bis und mit 11.02.2027 (exklu-
sive Schulferien, Feiertage und Q-Tage) 

Kurskosten Einkommensabhängiger Elternbeitrag (min. CHF 2 bis max. 
CHF 20) pro Modul / Woche 

Gruppengrösse Min. 8 Kinder Max. 16 Kinder 

Ausrüstung Wettergerechte Kleidung für Ausflüge  

Anmeldung QR-Code am Ende der Broschüre oder Anmeldeformular 

Anmeldefrist 12. Juni 2026 
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Theaterwerkstatt 
Bühne frei für eigene Welten 
 
 
Wer möchtest du heute sein – Superheld*in, Entdecker*in, Alltagsheld*in?   
In unserer offenen Theaterwerkstatt tauchen Kinder spielerisch in verschiedene 
Rollen ein und erfinden eigene Geschichten. Mit Bewegung, Stimme und Fantasie 
entdecken sie die Welt des Theaters und gestalten Figuren, Szenen und kleine 
Spielwelten. 
Ob sofort losspielen, erst beobachten, Ideen entwickeln oder Requisiten basteln – 
alles ist möglich. Im Mittelpunkt steht der kreative Prozess: ausprobieren, improvi-
sieren, Freude am Entdecken. Es gibt kein richtig oder falsch. 
Gemeinsam entsteht ein lebendiger Raum voller Fantasie und Ausdruck. Am Ende 

kann eine kleine Präsentation entstehen – wichtiger ist jedoch das gemeinsame Er-

finden und Spielen. 

 
Ort Betreuung Vorderberg  
 Zürichbergstrasse 71 
 8044 Zürich 

 

Donnerstag  

16:00-17:45 Uhr  2. Klasse bis 6. Klasse  

Modul 2 

 
 
Kursleitung Sejla Cekic, Isabella Scott und Carmen Illán Santofimia 

Kursdauer Wöchentlich vom 27.08.2026 bis und mit 11.02.2027 (exklu-
sive Schulferien, Feiertage und Q-Tage) 

Kurskosten Einkommensabhängiger Elternbeitrag (min. CHF 2 bis max. 
CHF 20) pro Modul / Woche 

Gruppengrösse Min. 8 Kinder Max. 14 Kinder 

Ausrüstung Wettergerechte Kleidung für Ausflüge  

Anmeldung QR-Code am Ende der Broschüre oder Anmeldeformular 

Anmeldefrist 12. Juni 2026 
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Anmeldung 
QR-Code 
 
 

 
https://forms.cloud.microsoft/e/Xihcc2zQpz 

 

 

https://forms.cloud.microsoft/e/Xihcc2zQpz

