
10 Menu Zvieri

Fleisch                                                     Vegi

Täglich Salat-Variationen Früchtevariation

evt. Suppe

Montag

02.03.2026 Gemüsebouillon mit Buschstaben

Lasagne Bolognese Gemüse Lasagne Gemüsesticks Quark-Dip

Rahm-Lauch

Dienstag

03.03.2026 Rösti-Halbmond

Pouletbratwurst Zwiebelsauce Indisches Dal Makhani Schokoladencreme

Broccoli

Mittwoch ZUM MITNEHMEN:

04.03.2026 Gratinierte Gnocchi mit Kürbis

Ratatouille Yogi Drink mit Studenfutter

und Dar-vida

Donnerstag

05.03.2026 Gemüsebouillon mit Backerbsen

Cannelloni mit Ricotta & Spinat Birchermüsli

Blumenkohl

Freitag

06.03.2026 Bio Knospe-Linguine

Tomatensauce & Pesto Knoblauchbrot

Bio Knospe- Gartenerbsen
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