Menuplan Schule Friesenberg

Mittagsmenu fir MAH Hegianwandweg und Zentrum Friesenberg

Fleisch / Fisch Vegi
Taglich Salat-Variationen Friichtevariation
evt. Suppe
Montag
15.06.2026 Bio Bhat (Jasminreis) Knéckebrot mit Hittenkase
Pouletnuggets Suss-Sauer-Dip Vegi-Crispy Nuggets mit
Cherrytomaten
Grine Bohnen
Dienstag
16.06.2026 Bio Knospe-Vollkorn Fussili
Tomatensauce & Pesto Birchermiesli
Mittwoch ZUM MITNEHMEN:
17.06.2026 Vegetarische Curry-Balls
Quarkspatzli Semmeli mit Poulet mini Pick
Peperonata
Donnerstag
18.06.2026 Bio Tomaten-Mozerella-Panzerotti
Kréutercreme-Dip Donuts
Sommergemisesalat
Freitag
19.06.2026 Hamburgerbrotchen
Rindfleischburger BBQ-Sauce Butcher Burger Fruchtsalat mit Dar-Vida
Cole Slaw-Salat




