Fleisch Vegi
Taglich Salat-Variationen Frichtevariation
evt. Suppe
Montag
29.09.2025 Cannelloni mit Ricotta& Spinat Omeletten
Tomatensauce
Tagesgemuse
Dienstag
30.09.2025 Verschidene Salat
Pouletburger Smothie
Ratatouille Okara Burger
Mittwoch ZUM MITNEHMEN:
01.10.2025 Spaghetti
Bologneisesauce Tomatensauce Weggli mit Kase
Tagesgemuse
Donnerstag
02.10.2025 Salzkartoffeln Italienische Platte
Fischtabli (MSC)
Rahmspinat Knusper stédbchen mit Grisini
Freitag
03.10.2025 Vegetarische Samosa
Brot mit Konfittire
Tagesgemuse




