Menuplan Betreuung Zentrum Friesenberg und Hegianwandweg

Fleisch / Fisch Vegi
Taglich Salat-Variationen Frichtevariation
evt. Suppe
Montag
07.09.2026 Bio Knospe-Spaghetti Roland Petite Pause Frichte
Tomatensauce & Pesto
Ofengemiise
Dienstag
08.09.2026 Kichererbsensalat mit Joghurt
Lasagne ® Linsen-Lasagne Fruchte Quark
Gebratene Peperoni
Mittwoch
09.09.2026 Hot Dog Brotli ZUM MITNEHMEN:
Poulet-Wienerli Bio-Cocktailsauce Vegane Wirstchen
Weggli mit Kése
Bio-Maissalat
Donnerstag
10.09.2026 Bio-Tomaten-Mozzerella-Panzerotti
Sauerrahm-Schnittlauch-Dip Getreideriegel
Blumenkohl
Freitag
11.09.2026 Rostikroketten
Fischstabli Bio-Crispy Nuggets (Vegi) Cornflakes
Ketchup & Mayonnaise Mit Milch




