Menuplan Betreuung Zentrum Friesenberg und Hegianwandweg

Fleisch / Fisch Vegi
Taglich Salat-Variationen Frichtevariation
evt. Suppe
Montag
31.08.2026 Mini Bio-Kartoffelknédel Tuc Mit Nissen
Ungarisches Rindsgulasch Indisches Dal Makhani
Ratatouille
Dienstag
01.09.2026 Rosti-Halbmond
Pouletbratwurst Zwiebelsauce Planted-Bratwurst Maiswaffel
mit
Broccoli Honig
Mittwoch
02.09.2026 Vegetarische Curry-Balls ZUM MITNEHMEN:
Butterreis Butterbretzel
&
Mildes Gemiisecurry Banane
Donnerstag
03.09.2026 Pasta Plausch
Tomatensauce & Pesto Birchermiesli
Glasierte Karotten
Freitag
04.09.2026 Fladenbrot
Kalbs-Kebab Tomate, Zwiebel und Eisberg Planted-Kebab Laugenfisch (bertschi)
Bio-Cocktailsauce




