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Einleitung 
 

Den Kindern unserer Schule stehen ganzjährig verschiedene Freizeitkurse zur Verfügung. In 

dieser Kursbroschüre stellen wir die BeFrei Kurse für das erste Semester des Schuljahres 

2025/26 vor.  

 

Betreuungs- und Freizeitangebote (BeFrei-Angebote): Ab Schuljahr 2025/26 sind Freizeit-

kurse an unserer Schule während der Nachmittagsbetreuung neu Teil der Schulischen Betreu-

ung. Diese Freizeitkurse heissen BeFrei-Angebote. Jedes Kind, das für die Nachmittagsbe-

treuung am Tag des gewünschten BeFrei-Angebots angemeldet ist, hat die Möglichkeit, sich 

dafür anzumelden. Kinder, die nicht für die Nachmittagsbetreuung angemeldet sind, können 

nicht teilnehmen. BeFrei-Angebote dauern ein Semester. Das Schulpersonal leitet die BeFrei-

Angebote. Die Erziehungsberechtigten melden ihr Kind semesterweise an. Die Informationen 

zu den verschiedenen BeFrei-Angeboten finden Sie auf den Seiten 2-5. Sie können Ihr Kind 

zwischen dem 08.06.25 und dem 18.06.25 via Anmeldeformular anmelden.  

 

Die Anzahl Kinder pro BeFrei-Angebot ist begrenzt. Die Leitung Betreuung berücksichtigt An-

meldungen in der Reihenfolge ihres Eingangs und stützt sich auf pädagogische Überlegungen. 

Das BeFrei-Angebot findet nur statt, wenn sich genügend Kinder anmelden. Die Schule Gabler 

macht die Kurseinteilung pro Semester und informiert die Erziehungsberechtigten bis zum 

25.06.2025 schriftlich darüber, ob ihr Kind teilnehmen wird. 

Informationen zum Anmeldeprozess finden Sie auf dem «Anmeldeformular BeFrei-Ange-

bote». Es gibt BeFrei-Angebote, die weniger lang dauern als die Nachmittagsbetreuung. In 

diesem Fall besteht die Möglichkeit, dass das Kind vor und nach dem BeFrei-Angebot betreut 

wird.  

 

Falls ein Kind noch nicht für die Nachmittagsbetreuung angemeldet ist, müssen die Erzie-

hungsberechtigten nach einer Zusage für ein BeFrei-Angebot ihr Kind zusätzlich bis zum 

02.07.2025 für die Nachmittagsbetreuung (Modul 1 und/oder 2) am Tag des gewünschten 

Freizeitkurses anmelden. Für die Nachmittagsbetreuung bezahlen die Erziehungsberechtigten 

einen individuellen, einkommensabhängigen Betreuungstarif. Für die Teilnahme an einem Be-

Frei-Angebot fallen keine weiteren Kosten an. Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingun-

gen Schulische Betreuung. Wir weisen Sie darauf hin, dass die Schulische Betreuung nicht 

automatisch mit dem Ende des BeFrei-Kurses ausläuft. Wir weisen Sie auch darauf hin, dass 

die BeFrei-Kurse des ersten Semesters in der 6. KW 2026 enden, eine Betreuungsänderung 

der ungebundenen Module aber jeweils nur auf Ende Monat möglich ist. 

 

Wir hoffen, dass unsere BeFrei-Kurse den Kindern eine abwechslungsreiche und berei-

chernde Zeit an unserer Schule ermöglichen.  

 
Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 
 

Melanie Denker 

Leitung Betreuung, Freizeitverantwortliche – BeFrei | Schule Gabler 

  

https://www.stadt-zuerich.ch/de/bildung/volksschule/betreuung/angebot-tarife/agb.html
https://www.stadt-zuerich.ch/de/bildung/volksschule/betreuung/angebot-tarife/agb.html
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Natur in und um die Stadt Zürich 
erleben 
 

BeFrei-Angebot 
 
 
Worum geht es? 

Im Wald viel mehr sehen als Bäume und Blätter. Lebewesen in einem Bach entdecken, 

Pflanzen erkennen, die durch den Asphalt wachsen, Vogelstimmen unterscheiden, Klein-

tiere am Seeufer finden, Ameisenlöwen in der Stadt aufspüren, all das und noch viel 

mehr bieten wir in diesem Kurs an. Die Kinder haben die Möglichkeit, verschiedene Öko-

systeme zu erleben, Flora und Fauna zu beobachten, sich in der Natur frei zu bewegen, 

sowie die Bedeutung der Umwelt zu erfahren. Der Kurs wird vor allem mit Aktivitäten im 

Freien durchgeführt werden. 

 
Treff-
punkt 

Bibliothek 

  
 

Mittwoch 

14.00-17.00 Uhr  1. bis 6. Klasse  

Modul 1 und 2 

 
 

Kursleitungen Christine Bretscher und Brigitte Zbinden 

Kursdauer 
Wöchentlich vom 20.08.25 bis und mit 04.02.26 (exklusive 
Schulferien, Feiertage und Q-Tage) 

Gruppengrösse Min. 6 Kinder Max. 16 Kinder 

Ausrüstung 

                                                                                                              
Für die Kursteilnahme braucht es jeweils wettergerechte Kleidung, 
einen Rucksack mit Trinkflasche und Freude an Bewegung im 
Freien. 

 

Anmeldung Siehe «Anmeldeformular BeFrei-Angebote»  

Anmeldefrist 18.06.2025 
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Ballsport 
 

BeFrei-Angebot 
 
 

Egal ob Fussball, American Football oder Basketball, wir werden beim Mann-

schaftssport Spass haben. 

 
Ort Turnhalle Gabler 
  
  

 
 

Montag 

16.30-17.30 Uhr  4. bis 6. Klasse  

Modul 2 

 
 

Kursleitung Til Kübler 

Kursdauer 
Wöchentlich vom 18.08.25 bis und mit 02.02.26 (exklusive 
Schulferien, Feiertage und Q-Tage) 

  

Gruppengrösse Min. 6 Kinder Max. 14 Kinder 

Ausrüstung Sportkleidung 

Anmeldung Siehe «Anmeldeformular BeFrei-Angebote»  

Anmeldefrist            18.06.2025 
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3D Drucker- Druck deine Ideen 
BeFrei-Angebot 
 
 

In diesem spannenden Kurs taucht ihr in die Welt des 3D-Drucks ein! Gemeinsam lernen wir, 

wie 3D-Drucker funktionieren und wie man eigene kreative Ideen von der Skizze bis zum ferti-

gen Objekt umsetzt. Ihr werdet entdecken, wie digitale Modelle erstellt werden, den 3D-Dru-

cker bedient und schließlich beeindruckende Objekte, wie z. B. Schlüsselanhänger, Miniaturfi-

guren oder praktische Alltagshelfer, selbst designt und gedruckt werden. Der Kurs fördert die 

Kreative Fähigkeiten des Kindes und bietet einen spielerischen Einstieg in die faszinierende 

Technik der Zukunft! 

 
Ort Werkraum Gabler 
  
  

 
 

Dienstag 

16.40-17.30 Uhr  3. bis 6. Klasse  

Modul 2 

 
 

Kursleitung Kevin Graf 

Kursdauer 
Wöchentlich vom 19.08.25 bis und mit 03.02.26 (exklusive 
Schulferien, Feiertage und Q-Tage) 

  

Gruppengrösse Min. 4 Kinder Max. 8 Kinder 

  

Anmeldung Siehe «Anmeldeformular BeFrei-Angebote»  

Anmeldefrist 18.06.2025 
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Musik 
BeFrei-Angebot 
 
 
Du wolltest schon immer mit anderen Kindern zusammen musizieren? 

Du spielst seit mindestens zwei Jahren ein Instrument? Du kannst schon No-

ten lesen? 

Trau dich, und mach mit. Anfangs werden wir uns kennenlernen und mit einfa-

chen Melodien starten. Du kannst natürlich auch eigene Ideen und Lieder ein-

bringen. Mit unseren eingeübten Stücken können wir natürlich auch Konzerte 

geben. 

 

  

 
Ort Singsaal Gabler 
  
  

 
 

Donnerstag 

16.30-17.30 Uhr  Ab 2. Klasse  

Modul 2 

 
 

Kursleitung Edwin Izurieta 

Kursdauer 
Wöchentlich vom 21.08.25 bis und mit 05.02.26 (exklusive 
Schulferien, Feiertage und Q-Tage) 

  

Gruppengrösse Min. 4 Kinder Max. 8 Kinder 

Ausrüstung Eigenes Instrument, min. 2 Jahre Unterricht  

Anmeldung Siehe «Anmeldeformular BeFrei-Angebote»  

Anmeldefrist 18.06.2025 

 
 


