Meniplan Woche 10 vom. 02.03.2026 bis. 06.03.2026 Tagesschule Griinau

Das Kichenteam freut sich Uber euren Besuch und wiinscht ""En Guete"

>
Schute grine®

® H [ H ® [} 1 ®
Tag Montag 1 Dienstag 1 Mittwoch 1 Donnerstag 1 Freitag 1
VSp' Rohkost, Rohkost, Rohkost, Rohkost, Rohkost,
i Griner Salat, Griner Salat, Gruner Salat, Griner Salat, Grilner Salat,
’4 Maissalat Tomaten-Mozzarella Kichererbsensalat Rueblisalat Randensalat mit
Hittenkase Hittenkase Feta

Hptg:

Linsendaal mit
Naanbrot und

Curryballs mit
Basmatireis und

Canelloni mit Ricotta,
Spinat und Brokkaoli

Kalbskebab im
Taschenbrot mit

Spaghetti mit
Tomatensauce und

\& Blumenkohl Zucchetti Riebli Erbsen
Vegl Vegikebab im
Taschenbrot mit

M Riiebli

. - .

Z'vierl Darvida mit Joghurt mit Granola Laugenbrezel Apfelcrumble Reiswaffeln mit

Frischkase Bionella

Herkunft: Fur Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft.

Fleisch & Gefliigel: Schweiz

Brot: Schweiz

Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label
(Fanggebiet und Produktionsland geméass Dokument «Herkunft der Lebensmittel» in der Kiiche)
Suisswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label
(Fanggebiet und Produktionsland geméass Dokument «Herkunft der Lebensmittel» in der Kiiche)

Fettgedruckt = Hausgemacht




