
Menüplan Woche 49 vom. 01.12.2025 bis. 05.12.2025 Tagesschule Grünau 

Das Küchenteam freut sich über euren Besuch und wünscht "En Guete" 

 

Herkunft:              Für Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft. 

Fleisch & Geflügel: Schweiz             Fettgedruckt = Hausgemacht 

Brot: Schweiz             

Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label  

(Fanggebiet und Produktionsland gemäss Dokument «Herkunft der Lebensmittel» in der Küche) 

Süsswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label  

(Fanggebiet und Produktionsland gemäss Dokument «Herkunft der Lebensmittel» in der Küche) 

Tag Montag 
 

 Dienstag  Mittwoch  Donnerstag  Freitag  

Vsp: Rohkost,  

Grüner Salat, 

Maissalat 

 

 Rohkost,  

Grüner Salat, 

Griechischersalat 

Hüttenkäse 

 Rohkost,  

Grüner Salat, 

Fenchel 

Orangensalat 

 Rohkost,  

Grüner Salat, 

Couscoussalat 

Hüttenkäse 

 Rohkost,  

Grüner Salat, 

Tomaten-

Mozzarellasalat 

 

 

Hptg:  

Seelachs im 

Knuspermantel mit 

Kartoffeln und grünen 

Bohnen  

  

Spiralen 

Tomatensauce mit 

und Erbsen 

  

Kalbsbratwurst mit 

Zwiebelsauce, 

Röstihalbmond und 

Ofenkarotten 

  

Kichererbsencurry 

mit Reis und Spinat 

  

Cannelloni mit 

Spinat, Ricotta und 

Kohlrabi 

 

Vegi  

Vegischnitzel mit 

Kartoffeln und grünen 

Bohnen 

  

 

  

Vegibratwurst mit 

Zwiebelsauce, 

Röstihalbmond und 

Ofenkarotten 

  

 

  

 

 

Z’vieri  

Zwieback mit 

Frischkäse 

  

Joghurt mit Granola 

  

Laugenbrezel 

  

Sandwiches 

  

Reiswaffeln mit 

Bionella 

 


