
             Menüplan Woche 43 ( 20.10.2025-24.10.2025)                                       
  

 
                                        Tägliches Buffet mit Verschiedenen Salate und Rohkost 
          Herkunft- Fleisch und Geflügel: Schweiz 
          Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label, Süsswasserfisch: ausschliesslich ASC-Label                                                   
          Für Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft 

 
Bernina 

 
Montag 

 
Dienstag 

 
Mittwoch 

 
Donnerstag 

 

Freitag 
 

 
Menü mit 
Fleisch 

und Fisch 
 

 
 

 
Rösti-Halbmond 

IP-Swisse 
Schweinschnitzel 
Rindsvoressen mit 

Gemüsesauce 
Bio Knospe 

Gartenerbsen 

 
 

 
 
 

 
Poulet-Meatballs 

Appenzeller 
Kräutersauce 

Gebratene 
Paprikakartoffeln 

Im Offen gerösteter 
Rosenkohl 

 
 
 

Vegi 
 

 
Zitronenreis 

Gemüsebällchen 
Curry-Dip 
Indisches 

Linsengemüse 
Randensalat mit 

Äpfeln 

 
 
 

 
Couscous-
Halbmond 
Joghurt-

Petersilien-Dip 
Dinkel mit 
Tomaten 
Blatspinat 

 
 

 
 
 

Bio Knospe 
Vollkornspaghetti 
Dreikäsesauce 

Reibkäse 

 
 

Vegi Wurst 
Appenzeller 

Kräutersauce 
Gebratene 

Paprikakartoffeln 
Im Offen gerösteter 

Rosenkohl 


