
             Menüplan Woche 4 (19.01.2026-23.01.2026)                                        
  

 

                                                 
                                        Tägliches Buffet mit Verschiedenen Salate und Rohkost 
          Herkunft- Fleisch und Geflügel: Schweiz 
          Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label, Süsswasserfisch: ausschliesslich ASC-Label                                                   
          Für Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft 

 
Halde C 

 
Montag 

 
Dienstag 

 
Mittwoch 

 
Donnerstag 

 

Freitag 
 

 
Menü mit 
Fleisch 
und Fisch 
 

 
 

 
Poulet-Meatballs 

Apenzeller 
Kräutersauce 

Gebratene 
Paprikakartoffeln 

Erbsen 

 
 

  
Schwein-

geschnetzeltes 
mit Roter Thai 

Rindsgeschnetzeltes 
mit brauner Sauce 

Bio Basmatireis 
Zucchettiwürfel 

 
 
 
     Vegi 
    

 
 

Rotkraut 
Kichererbsen 

Masala 
Naan-Brot 

 
 

Soja Hackbällchen 
Champignons-

rahmsauce 
Gebratene 

Paprikakartoffeln 
Erbsen 

 
 

Vollkorn Penne 
Tomatensauce 
Pestosauece 

Reibkäse 

 
 

Pizza mit 
Vollkornboden 
Kürbisgemüse 

 
 

Bio Basmatireis 
Zucchettiwürfel 

Vegetarische Mah 
Meh mit Quorn 


