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menuandmore       40 -WOCHE-MENÜ 
 

 MONTAG DIENSTAG DONNERSTAG FREITAG 

mit Fleisch /  

Fisch 

Bio Volkorn Fladenbrot 
Fajitasfüllung mit 

Poulet 

Mexikanischer Salat 

 

 Bio Rösti-Kroketten 

Pouletschenkel 

Thymiansauce 

Blattspinat 

Chili con Carne 

Maiskolben 

Weizenkörner 

Peperoni gebratene 

Vegetarisch Bio Volkorn Fladenbrot 

Vegetarische Tortilla-
Füllung 

Mexikanischer Salat 

Bio -Tofu- Ragout 

Champignonsrahmsauce 

Cannelloni mit 
Ricotta&Spinat 

Vegi Pops 

Blattspinat 

Bio Knospe -Rösti 
Kroketten 

Qurn Chili 

Maiskolben 

Weizenkörner 

Peperoni gebratene 

Täglich Frische Salat Gemüse und Früchte 
Herkunft- Fleisch und Geflügel: Schweiz Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label, Süsswasserfisch: ausschliesslich ASC-Label 

Für Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft 


