Mittagessen Spezialmeni

Tomatensauce,Pestosauce

Montag, Bio Knospe-Vollkorn Spaghetti @

30.03.2026 Ruebli

Dienstag, Rahmsauce

31.03.2026 Bio-Tofu-Ragout @
Champignonsrahmsauce
Kalbs-Bratchiigeli (GN) @
Kartoffelstock
Erbsen

Mittwoch, Salzkartoffeln @

01.04.2026 Blattspinat @
Planted-Knusperli @
Bio-Cocktailsauce @

Donnerstag, Vegi-Fruhlingsrollen 2 Stk @

02.04.2026 Curry-Dip
Broccoli
Reis

Freitag,

03.04.2026

Herkunft

Fleisch & Geflugel: Schweiz

Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemass
Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)
Susswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemass
Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)

Legende
ohne Gluten
& ohne Laktose

£ saisonal
Fur Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft.



