Mittagessen Spezialmeni

Montag, Peperonata @

06.07.2026 Indisches Dal Makhani
Bio-Reis @
Randensalat @

Dienstag, Bio Tomaten-Mozzarella-

07.07.2026 Krauterquark-Dip
Italienischer Quinoasalat @
Romanesco @

Mittwoch, Gnocchi-Tomatengratin

08.07.2026 Bio Knospe-Rahmspinat

Donnerstag, Quornbolognese

09.07.2026 Pfannkuchen 3 Stk
Bio Knospe-Gartenerbsen @

Freitag, Maiskolben 2 Stk QU

10.07.2026 Ratatouille @
Bio Knospe-Vollkorn Penne (PP) @
Napoli-Sauce (PP) @

Herkunft

Fleisch & Geflugel: Schweiz

Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemass
Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)
Susswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemass
Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)

Legende
ohne Gluten
& ohne Laktose

£ saisonal
Fur Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft.



