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Liebe Leser*innen

In unserem Newsletter erfahren Sie in regelmassigen Abstdnden, was in unserer Schuleinheit 1duft
und was Lehr-, Betreuungspersonen und Schiilerschaft beschaftigt.

Umsetzung Kodex Himmeri
Im Quintal zwischen den Herbst- und Weihnachtsferien steht folgender Kodex-Abschnitt im Zent-
rum:

4. Wir sind achtsam mit Menschen, Ich gehe vorsichtig mit Menschen,
Gegenst&nden und unserer Umgebung. | Sachen und der Umgebung um.

hy &7

Bitte besprechen auch Sie zuhause den achtsamen und vorsichtigen Umgang untereinander und mit
Gegenstanden.

Anderung der Termine zur Medienprivention mit zischtig.ch

In diesem Schuljahr haben wir weniger Schilerinnen und Schiiler. Darum musste die Medienpraven-
tion mit zischtig.ch verschoben werden.

Die Medienexpertinnen und Medienexperten besuchen die 3. und 5. Klassen des Himmeris neu am
Dienstag, 27. Januar 2026.

Der Elternabend fiir die Eltern von Kindergartenkindern findet statt am Mittwoch, 21. Januar 2026
um 18.30 Uhr im Singsaal Heumatt.

Der Elternabend fiir die Eltern der 3. Klassen und alle interessierten Eltern von Mittelstufenkin-
dern ist am Mittwoch, 28. Januar 2026 um 18.30 Uhr im Singsaal Heumatt.

Am Elternabend erhalten Sie von den Fachpersonen von zischtig.ch wichtige Informationen zum si-
cheren Umgang mit dem Smartphone. Sie erfahren, wie Kinder heute Medien nutzen und wie Sie |hr
Kind gut begleiten kbnnen — zum Beispiel beim Umgang mit Apps, Spielen, sozialen Netzwerken und
im Internet.

Der sichere Umgang mit Medien ist sehr wichtig. Wir empfehlen Ihnen den Besuch des Eltern-
abends sehr. Neu kdnnen Sie am Elternabend mit Untertitel in vielen unterschiedlichen Sprachen
mitlesen. Wir organisieren gerne auch eine Dolmetscherin oder einen Dolmetscher fiir Sie. Das ist
gratis.

Die betroffenen Eltern haben weitere Informationen und die Einladung bereits tGber Klapp bekom-
men. Wir freuen uns auf zahlreiche Besucher:innen.

Zaubershow als Lernprojekt

In der 3. Klasse am Standort Staudenbihl wurde ein 5-wochiges, facheriibergrei-
fendes Begabungsforderungs-Projekt durchgefiihrt, das mit einer Zaubershow
fiir Eltern und Bezugspersonen endete. In einem offenen, strukturierten Lern-
rahmen entwickelten die Kinder eigene Zauberkunststiicke und starkten dabei
Kreativitat, Selbstwirksamkeit und Verantwortung - orientiert u. a. an den neun
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Intelligenzen nach Gardner. Das Projekt zeigt, wie eine begabungssensible BBF-Kultur Lernen ganz-
heitlich versteht und individuelle Potentiale sichtbar macht.
Im Anhang zum Newsletter finden Sie einen ausfiihrlicheren Bericht zum Projekt.

Adventsfenster

Die Schule Himmeri machte auch im 2025 an der Adventsfensterak-
tion des Quartiervereins Seebach mit. Am 12. Dezember wurde am
Standort Staudenbihl das Adventsfenster der Schule er6ffnet. Unter
einem Sternenhimmel, gestaltet von der 6. Klasse, zeigt sich eine win-
terliche Stadt mit ihren Bewohner:innen, umgesetzt von der 3.
Klasse. Wie immer organisierte der Elternrat einen kleinen Umtrunk
mit Guetzli, Manderindli und Nissen dazu. Den Besucher:innen hat
es sehr gefallen.

Weihnachtssingen Heumatt

Am 18. Dezember fand das gemeinsame Weihnachtssingen vom Kindergarten bis zur 6. Klasse statt.
Das Schulpersonal und alle Klassen sangen ein Lied oder prasentierten ein Gedicht. Alle zusammen
sangen das Lied «Sterne». Herr Pfefferkorn begleitete die Lieder mit der Gitarre. Es war ein sehr
schéner Anlass.

Kerzenziehen

Die Betreuungspersonen Marc Ulmer (Heumatt) und Lorena Johnson (Staudenbiihl) haben in den
Kellern der beiden Schulen gegraben und etliches Wachs- und Dochtmaterial inkl. Wachsschmelzge-
rate gefunden und lancierten daraus ein Projekt. Viele Klassen der Regelschule und HPS haben im
Laufe des Dezembers im Staudenbiihl ihre Kerzen ziehen kénnen. Herzlichen Dank fiir das grosse
Engagement der Organisatorinnen. Weil das Projekt so positiven Anklang fand, hat sich das Lei-
tungsteam entschieden, neue Schmelzgerate anzuschaffen (die alten waren in die Jahre gekommen
und der Stromverbrauch war immens). So werden wir auch in den nachsten Jahren ein eigenes Ker-
zenziehen anbieten kénnen.
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Bldserklassen

Am Freitag, 12. und Mittwoch 17. Dezember fand je eine Auffiihrung der Blaserklassen statt. Die 4.
und 5. Klassen zeigten, was sie musikalisch gelernt hatten. Die Fortschritte sind eindriicklich, die Stim-
mung an den Konzerten war richtig toll. Es hat uns sehr gefreut, dass sich so viele Eltern die Zeit
genommen haben, an den Konzerten dabei zu sein.

Erndhrungsrichtlinien

Die Stadt Zurich hat die Erndhrungsrichtlinien im 2025 Gberarbeitet. Als Tagesschule, an der es Kinder
gibt, welche 3 —4 Mabhlzeiten pro Tag von der Schule beziehen (Friihstiick, Zniini, Zmittag und Zvieri),
ist es zentral, dass wir auf eine ausgewogene Erndahrung achten. Beiliegend erhalten Sie weitere In-
formationen dazu: Erndhrungsrichtlinien fir die Schulen der Stadt Zirich | Stadt Ziirich

Grippezeit
Die Tage werden kiirzer und kalter. Dadurch gibt es wieder mehr Viren in den Klassen. Wir mdéchten

den Schulbetrieb auch in der Grippezeit gut weiterfihren.

Darum bitten wir Sie:

- Lassen Sie |Ihr Kind bei Fieber oder starker Erkaltung zu Hause.

- In diesem Zustand kann lhr Kind nicht gut lernen.

Ausserdem steckt es sonst leicht andere Kinder und das Schulpersonal an.
Vielen Dank fir Ihre Unterstitzung.

Infos Betreuung
Wir freuen uns, dass am 5. Januar Frau Lidia Brezina ihre Tatigkeit als Sozialpadagogin in der Funk-
tion als Hortleiterin aufnehmen konnte. Herzlich willkommen!

Wir freuen uns, wenn Sie, wenn immer moglich, die Buchungen der Betreuung iber «Mein Konto»
eingeben. Informationen und Anmeldemaoglichkeiten finden Sie auf folgenden Internetseite:
https://www.stadt-zuerich.ch/ssd/de/index/volksschule/betreuung horte.html
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Termine
Mittwoch, 21.01.26

Mittwoch, 28.01.26

Mittwoch, 04.02.26

09. - 20.02.26

Dienstag, 17.03.26

Donnerstag, 26.03.26

Grindonnerstag, 02.04.26

Karfreitag, 03.04.26
Ostermontag, 06.04.26

20.04. - 01.05.26

Freitag 15.05.26

Pfingstmontag, 25.05.26

Dienstag 26.05.26

Elternabend Medienpravention Kindergarten
18.30 Uhr, Singsaal Heumatt

Elternabend Medienpravention Primar
18.30 Uhr, Singsaal Heumatt

Teamweiterbildung: schulfrei / Betreuung offen
Anmeldefrist fir Betreuung: 11. Januar 2026

Sportferien
Anmeldefrist fiir Betreuung: 11. Januar 2026

Tag der Stadtzircher Schulen

Teamweiterbildung: schulfrei / Betreuung offen
Anmeldefrist fir Betreuung: 03. Marz 2026

Feiertag: schulfrei / Betreuung offen
Anmeldefrist fir Betreuung: 03. Marz 2026

Feiertag: schulfrei / Betreuung geschlossen
Feiertag: schulfrei / Betreuung geschlossen

Frihlingsferien
Anmeldefrist flr Betreuung: 22. Marz 2026

Tag nach Auffahrt: Schulfrei /Betreuung offen
Anmeldefrist fir Betreuung: 15. April 2026

Feiertag: schulfrei / Betreuung geschlossen

Teamweiterbildung: schulfrei / Betreuung offen
Anmeldefrist fir Betreuung: 17. April 2026

Vielen Dank, dass Sie sich an die Anmeldefristen halten.
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Susanne Huber Hardegger, Renée Mayor, Manuela Menghetti, Rosita Schaub, Jana Giesen
und das ganze Himmeri-Team

07.01.2026

Newsletter 3, SJ 25/26



