Menuplan Himmeri — Heumatt - Kindergarten

09. Marz — 13. Marz 2026

@
TAGESSCHULE
HIMMERI

KW 11
Montag Z'nuni Mittagessen Spezial Z'vieri
09. Marz Vollkornbrot | Gebratenes Vegi: Soja- Grissini
Frucht Buntbaraschfilet mit Schnitzel Frucht
Rohkost Dillrahmsauce, paniert
Butterkartoffeln und
Romanesco
*k%
Salatbuffet/Rohkost
Dienstag Z'nuni Mittagessen Spezial Z'vieri
10. Marz Darvida Tomaten-Mozzarella- Pancroc
Frucht Panzerotti mit Frischkase/Butter
italienischem Frucht
Bohnensalat
*k%
Salatbuffet/Rohkost
Mittwoch Z'nuni Mittagessen Spezial Z'vieri
11. Méarz Zwieback Hot Dog Vegi: Vegane Individuell
Frucht *hk Wirstchen
Salatbuffet/Rohkost gerauchert
Donnerstag | Z'nuni Mittagessen Spezial Z'vieri
12. Marz Huusbrot Chicken Nuggets mit | Vegi: Crispy 1 Kuchen/Muffin
Frucht Suss-Saue-Dip, Nuggets
Rohkost Butterreis und
Gartenerbsen
*k%
Salatbuffet/Rohkost
Freitag Z'nuni Mittagessen Spezial Z'vieri
13. Marz Maiswaffeln | Fusilli (Teigwaren) Individuell
Frucht mit Tomatensauce,
Reibkéase und
Karottenstébchen
*k%
Salatbuffet/Rohkost

Das Fleisch stammt, wenn nicht anders angegeben, aus der Schweiz.
Bei Fragen beziglich Inaltsstoffen im Essen, bitten wir euch, sich ans Kiichenpersonal zu wenden.



