Menuplan Himmeri — Heumatt Kindergarten

08. Juni —12. Juni 2026

@
TAGESSCHULE
HIMMERI

KW 24
Montag Z'nuni Mittagessen Spezial Z'vieri
08. Juni Brot Falafelkugeln mit Vegi: Zwieback
Frucht Tzatziki, Couscous und | Ohne Rind: Frischkase
Kéase Peperonata Frucht
*k%
Salatbuffet/Rohkost
Dienstag Z'nuni Mittagessen Spezial Z'vieri
09. Juni Pancroc Vollkorn-Teigwaren mit | Vegi: Focaccia mit
Frucht Tomatensauce und Ohne Rind: Tomaten
Reibkase
hk Frucht
Salatbuffet/Rohkost
Mittwoch Z'nuni Mittagessen Spezial Z'vieri
10. Juni Darvida Fisch in Amaranth- Vegi: Vegi-Soja- | Individuell
Trocken- Panade mit Schnitzel paniert
frichte Dillrahmsauce,
Salzkartoffeln und Ohne Rind:
Romanesco
*kk
Salatbuffet/Rohkost
Donnerstag | Z'nuni Mittagessen Spezial Z'vieri
11. Juni Brot Lasagne mit Vegi: Linsen- 1 Kuchen/Muffin
Frucht Rindfleisch, Broccoli Bolognese-
Rohkost *hx Lasagne
Salatbuffet/Rohkost Ohne Rind:
Linsen-
Bolognese-
Lasagne
Freitag Z'nuni Mittagessen Spezial Z'vieri
12. Juni Maiswaffeln Wienerli im Teig mit Vegi: Veganes Individuell
Frucht gebratenen gerauchertes
Kartoffelwiirfel und Wiirstchen
Vichy Karotten Ohne Rind:

*kk

Salatbuffet/Rohkost

Das Fleisch stammt, wenn nicht anders angegeben, aus der Schweiz.
Bei Fragen beziglich Inaltsstoffen im Essen, bitten wir euch, sich ans Kiichenpersonal zu wenden.



