Menuplan Himmeri — Heumatt - Kindergarten

06. Juli — 10. Juli 2026

®
TAGESSCHULE
HIMMERI

KW 28
Montag Z'nuni Mittagessen Spezial Z'vieri
06. Juli Brot Wienerli im Teig Vegi: Vegane Maiswaffeln
Frucht mit gebratenen Wirstchen Frucht
Rohkost Kartoffelwiirfel gerauchert im Frischkase
Sk Hot-Dog
Salatbuffet/Rohkost Brotchen
Dienstag Z'nuni Mittagessen Spezial Z'vieri
07. Juli Brot Tomaten- Focaccia mit
Frucht Mozzarella- Tomaten
Kase Panzerotti Frucht
Romanesco
*k%k
Salatbuffet/Rohkost
Mittwoch Z'nuni Mittagessen Spezial Z'vieri
08. Juli Laugengipfel | Fisch in Randen- Vegi: Soja- Individuell
Frucht Panade mit Schnitzel paniert
Butterkartoffeln und
Rahmspinat
*k%k
Salatbuffet/Rohkost
Donnerstag | Z'nani Mittagessen Spezial Z'vieri
09. Juli Darvida Gemiusekroketten 1 Kuchen/Muffin
Frucht mit Reis und Erbsen
Rohkost *hx
Salatbuffet/Rohkost
Freitag Z'nuni Mittagessen Spezial Z'vieri
10. Juli Brot Vollkornteigwaren Individuell
Frucht mit Tomatensauce
und Reibkase
*k%k
Salatbuffet/Rohkost

Das Fleisch stammt, wenn nicht anders angegeben, aus der Schweiz.
Bei Fragen bezuglich Inhaltsstoffen im Essen, bitten wir euch, sich ans Kiichenpersonal zu

wenden



