Menuplan Himmeri — Heumatt 1 - Kindergarten

01.September — 05. September 2025

@
TAGESSCHULE
HIMMERI

Montag Z'nuni Mittagessen Spezial Z'vieri
01. Sept. Pancroc Spaghetti an Dorrobst
Frucht Aubergine- Dar Vida
Rohkost Tomatensauce mit
Tofu
*k%
Salatbuffet/Rohkost
Dienstag Z'nuni Mittagessen Spezial Z'vieri
02. Sept. Brot Gebratenes Vegi: Tofu-Ragout Focaccia mit
Frucht Buntbarschfilet mit | an Stroganov Sauce | Tomaten
Rohkost Rostikroketten und
Pfalzer Karotten
*k%k
Salatbuffet/Rohkost
Mittwoch Z'nuni Mittagessen Spezial Z'vieri
03. Sept. Zwieback Cervelatbratwarfeli, | Vegi: Individuell
Frucht Paprikarahmsauce | Quorngeschnetzletes
Nusse und Spatzli
*k%k
Salatbuffet/Rohkost
Donnerstag | Z‘'nuni Mittagessen Spezial Z'vieri
04. Sept. Brot Gemiuseballchen Kuchen/Muffin
Rohkost mit Krautercreme-
Frucht Dip und
Backofenkartoffeln
*k%
Salatbuffet/Rohkost
Freitag Z'nuni Mittagessen Spezial Z'vieri
05. Sept. Knackebrot | Farfalle mit Vegi: Tomatensauce | Grissini
Kiri Rindsgehacktem, Frucht
Rohkost Apfelmus und
Maissalat
**k%k
Salatbuffet/Rohkost

Das Fleisch stammt, wenn nicht anders angegeben, aus der Schweiz.
Bei Fragen beziglich Inhaltsstoffen im Essen, bitten wir euch, sich ans Kiichenpersonal zu

wenden.



