Menuplan Himmeri — Heumatt 1 - Kindergarten

29. September — 03. Oktober 2025

@
TAGESSCHULE
HIMMERI

KW 40
Montag Z'nuni Mittagessen Spezial Z'vieri
29. Sept. Brot Teigtasche mit Ruhrei an Pancroc
Frucht Tomatensauce, dazu Butter
Rohkost Kartoffelspatzli und Frucht
Ratatouille
**k%k
Salatbuffet/Rohkost
Dienstag Z'nuni Mittagessen Spezial Z'vieri
30. Sept. Maiswaffeln | Vollkorn Spaghetti mit Brot
Frucht Tomatensauce und rahm- Frischkase
Rohkost Kohlrabi Frucht
*k%
Salatbuffet/Rohkost
Mittwoch Z'nuni Mittagessen Spezial Z'vieri
01. Okt. Darvida Kalbs-Bratchigeli mit Vegi: Chas- Individuell
Frucht Rahmsauce, Reis und Chuechli
Gartenerbsen
*k%
Salatbuffet/Rohkost
Donnerstag | Z'nuni Mittagessen Spezial Z'vieri
02. Okt. Krisprolls Fischstabli mit Reis und Vegi: Planted | Kuchen/Muffin
Frucht Blattspinat Knusperli mit | (Brownies von
Rohkost ok Cocktailauce | menu and
Salatbuffet/Rohkost more)
Freitag Z'nuni Mittagessen Spezial Z'vieri
03. Okt. Pancrocd Pouletschenkel an Vegi: Maiswaffel
Frucht Thyminasauce mit Frahlingsrollen | Butter
Backofenkartoffel und Frucht
Maiskolben
**k%k
Salatbuffet/Rohkost

Das Fleisch stammt, wenn nicht anders angegeben, aus der Schweiz.
Bei Fragen beziglich Inhaltsstoffen im Essen, bitten wir euch, sich ans Kiichenpersonal zu

wenden.




