Menuplan Himmeri — Heumatt - Kindergarten

24. November — 28. November 2025

@
TAGESSCHULE
HIMMERI

KW 48
Montag Z'nuni Mittagessen Spezial Z'vieri
24. Nowv. Maiswaffeln | Bio-Makkaroni mit Zwieback
Frischkase | zweierlei Saucen: Butter
Rohkost Tomatensauce und Frucht
Kasesauce mit Brokkoli
*%k%
Salatbuffet/Rohkost
Dienstag Z'nuni Mittagessen Spezial Z'vieri
25. Nov. Vollkornbrot | Pouletbrust mit Veqi: Dorrapfel
Frucht Krauterbutter, Kichererbsen- Nusse
Rohkost Schalenkartoffelschnitze | Gemusepuffer | Darvida
und Broccoli
*k%
Salatbuffet/Rohkost
Mittwoch Z'nuni Mittagessen Spezial Z'vieri
26. Nov. Knackebrot | Vegetarische Pops an Individuell
Dorrfrichte | Gremolatasauce mit
Spatzli und grinen
Bohnen
*k%k
Salatbuffet/Rohkost
Donnerstag | Z'nuni Mittagessen Spezial Z'vieri
27. Nov. Grissini Rindsgehacktes mit Vegi : Kuchen/Muffin
Frucht Hornli, Apfelmus und Quornbolognese | (Marmorcake)
Reibkase.
*k%
Salatbuffet/Rohkost
Freitag Z'nuni Mittagessen Spezial Z'vieri
28. Nov. Brot Fischstabli mit Vegi: Maiswaffeln
Frucht Weizenkornern und Knusperstabchen | Butter/Frischkése
Rohkost Rahmspinat g_rautercreme- Frichte
*k% Ip
Salatbuffet/Rohkost

Das Fleisch stammt, wenn nicht anders angegeben, aus der Schweiz.
Bei Fragen beziglich Inhaltsstoffen im Essen, bitten wir euch, sich ans Kiichenpersonal zu

wenden.




