
 
Menüplan Himmeri – Heumatt - Kindergarten 
 

23. Februar – 27. Februar 2026 
KW 09 

 
Montag    Z‘nüni Mittagessen Spezial Z‘vieri 

23. Feb. 

 

 

Vollkornbrot 
Frucht 
Rohkost 

Cevapcici (L/R) mit 

Paprikarahmsauce, 

gebratenen Mini-

Kartoffeln und 

Ratatouille 

*** 

Salatbuffet/Rohkost 

Vegi : Gemüse- 
kroketten 

Maiswaffeln 

Butter/Frischkäse 

Frucht 

Dienstag  Z‘nüni Mittagessen Spezial Z’vieri 

24. Feb. 

 

Darvida 

Frucht 

G’hackets mit Hörnli 

und Apfelmus, 

Reibkäse 

*** 

Salatbuffet/Rohkost 

Vegi: Quorn-

Bolognaise 

Emmer 

Urgetreidebrot 

Frucht 

Käse 

Mittwoch  Z‘nüni Mittagessen Spezial Z’vieri 

25. Feb. 

 

 

Trocken- 

früchte 

Nüsse 

Zwieback 

Fischstäbli mit 

Schnittlauch-

Remouladen-Dip, 

Dampfkartoffeln und 

Rahmspinat 

*** 

Salatbuffet/Rohkost 

Vegi: Knusper-

stäbchen mit 

Kräutercreme-

Dip 

Individuell 

Donnerstag  Z‘nüni Mittagessen Spezial Z’vieri 

26. Feb. Huusbrot 

Frucht 

Rohkost 

Crispy Tofu Ecken 

mit Tomatensalsa, 

Quinoa und 

Blumenkohl 

*** 

Salatbuffet/Rohkost 

 

 

Kuchen/Muffin 
 

Freitag  Z‘nüni Mittagessen Spezial Z‘vieri 

27. Feb. Pancroc 

Frucht 

 

Makkaroni mit 

Tomatensauce und 

Zucchettigulasch mit 

gebratenem Tofu 

*** 

Salatbuffet/Rohkost 

  

Individuell 

 

Das Fleisch stammt, wenn nicht anders angegeben, aus der Schweiz. Bei Fragen 
bezüglich Inhaltsstoffen im Essen, bitten wir euch, sich ans Küchenpersonal zu wenden. 

 


