’ 18.05.26-22.05.26 Menii Vegetarisch

Monta Alpler Makkaroni Alpler Makkaroni
g mit Apfelmus und Blumenkohl mit Apfelmus und Blumenkohl
Fettucine Fettucine
Dienstag mit Tomaten-Zucchetti-Sugo mit Tomaten-Zucchetti-Sugo
und Broccoli und Broccoli
Seehecht-Piccata (MSC, FAO 47/81) Tofu-Piccata
Mittwoch mit Zitronenrahmsauce mit Zitronenrahmsauce
Kartoffeln und Riiebli Kartoffeln und Riiebli
Fajitas mit Pouletfiillung Fajitas mit Linsen-Fiillung
Donnerstag mit Guacamole, Sour Cream mit Guacamole, Sour Cream
und Maissalat und Maissalat
Freitag Kalbs-Brétchiigeli an Rahmsauce Tofu-Ragout an Rahmsauce

mit Kartoffelstock und Kohlrabi mit Kartoffelstock und Kohlrabi




