Mittagessen

Montag, Bio Knospe-Linguine @

02.02.2026 Tomatensauce %)7%|
Peperonata @

Dienstag, Mac and cheese

03.02.2026 Griine Bohnen on

Mittwoch, Poulet-Kebab (GN) @

04.02.2026 Bio Vollkorn Fladenbrot @
Kebabsauce @
Gelber Bohnensalat )V|

Donnerstag, Vegetarisches Soja-Schnitzel

05.02.2026 Bio Knospe-Rdstikroketten %]
Broccoli @

Freitag, Bio Tomaten-Mozzarella-

06.02.2026 Kohlrabi-Karotten-Gemuse )]

Herkunft

Fleisch & Geflugel: Schweiz

Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemass
Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)
Stisswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label (Fanggebiet und Produktionsland geméss
Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)

Legende
4 ohne Gluten
@ ohne Laktose

A\ saisonal
Fur Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft.



