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Wunschwoche 4. Klasse @)

Mittagessen
Montag Kurbis-K&se-Krapfen
03.11.2025 Joghurt-Petersilien-Dip @

Gemusesalat @@
Dienstag  Wiener Kalbsrahmgulasch @
04.11.2025 Butterkartoffeln @

Herbstgemuse %
Mittwoch  Bio-Knospe Penne @
05.11.2025 Cinque Pi-Sauce @

Rueblisalat %%
Donnerstag Paniertes gefilltes Soja-Schnitzel mit Tomate
06.11.2025 Schalenkartoffelschnitze @0

Blattspinat @@
Freitag Kalbs-Kebap @
07.11.2025 Fladenbrot

Gelber Bohnensalat @C
Herkunft

Fleisch & Gefluigel: Schweiz

Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemass
Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)
Susswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label (Fanggebiet und Produktionsland geméss
Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)

Legende glutenfrei

@ laktosefrei
@ saisonal

Fur Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskuntft.



