Mittagessen

Montag Sojaschnitzel paniert

10.11.2025 Bio-Knospe Réstikroketten @
Broccoli @

Dienstag  Bio-Tomaten-Mozarella-Panzerotti
11.11.2025 Sauerrahm-Dip mit Schnittlauch %
Kohlrabi-Karottengemiise %)

Mittwoch  Gemisewédhe
12.11.2025 Hiuttenkase

Rueblisalat (%%
Donnerstag Vegi-Crispy Nuggets
13.11.2025 Kartoffelspatzli @
Vichy-Karotten @@

Freitag Bio-Knospe Sphagetti
14.11.2025 Tomatensauce @Q
Kurbisgemnise Q %

Herkunft

Fleisch & Geflugel: Schweiz

Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label (Fanggebiet und Produktionsland geméass
Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)
Siisswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemaéss
Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)

Legende @ glutenfrei

@ laktosefrei
e saisonal

Fur Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft.



