Mittaﬁessen

Montag, Seelachs im Knuspermantel %)
01.12.2025 Ribelmaisspatzli @
Blattspinat QY
Dienstag, Bio Knospe-Spiralen (PP) @
02.12.2025 Tomatensauce on
Glasierte Ruebliwirfel QY
Mittwoch, Kurbis-Piccata-Puffer 2 Stk
03.12.2025 Bio Bhat (Jasminreis) o
Rahm-Lauch
Donnerstag,  Kalbsbratwurst oH
04122025 Résti-Halbmond
Mischgemise Qe
Freitag, Cannelloni mit Ricotta & Spinat
05.12.2025 Broccoli @
Herkunft

Fleisch & Gefligel: Schweiz
Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label (Fanggebiet und Produktionsland geméass
Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)

Suisswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label (Fanggebiet und Produktionsland geméss
Nakiimant «Harkiinft dar | ahanemittaly im \Wahehnn 1ind anf dar Ftikatta)

Legende
4 ohne Gluten
@ ohne Laktose

A\ saisonal
Fur Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft.



