
Menüplan Betreuung Im Birch Vom: 22.09.2025 Bis: 26.09.2025

Menü Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Vorspeise Salatbüffet Salatbüffet Salatbüffet Salatbüffet Salatbüffet

Suppe

Hauptgang
Vollkornfussili mit 5Pi 

Sauce
Chili con Carne mit Kartoffelgratain mit Pesto

Gelbes Thaicurry mit 

Rind und Poulet
Gnocchi mit Kürbissauce

Gemüse & 

Beilage

dazu Brokkoli und 

Parmesan
mit Reis und Maiskolben dazu Erbsen und Rüebli

Chinanüdeli und Pak 

Choi

dazu Rosenkohl mit 

Trutenwürfel

Vegetarisch Tofu mit Currysauce

Z`Vieri
Ruchbrot mit Käse und 

Nüssen

Quarkcreme mit 

Nektarinen
Popcorn mit Früchten

Apfelmus mit 

Schlagrahm und 

Zwieback

Früchtebrot mit Käsewürfel

Allgemeine Info:

Wenn nicht anders 

deklariert, Fleisch und 

Geflügel  aus der 

Schweiz

Fisch ist MSC Zertifiziert. 

Die Herkunft kann in der 

Küche erfragt werden.

Für Allergenen Auskunft 

bitte die Mitarbeiter 

ansprechen


