
Menüplan Betreuung Im Birch Vom: 09.11.2026 Bis: 13.11.2026

Menü Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Vorspeise Salatbüffet Salatbüffet Salatbüffet Salatbüffet Salatbüffet

Suppe Bündner Gerstensuppe 

Hauptgang
Ur- Dinkel Talgiatelle 

mit

Ratatouilleplätzli mit 

Tomatensauce

Pouletnuggets mit 

Cocktailsauce

Gemüsecurry mit 

Kichererbsen

Pouletspiessli im 

Fladenbrot

Gemüse & 

Beilage

Gemüsebolognaise & 

Rahmwirz
Kürbisdätschli & Rosenkohl Pommes und Gemüse

dazu Basmati und 

Brokkoli
mit Tsaziki und Salatbüffet

Vegetarisch
Crispy- Tofu mit 

Cocktailsauce
Vegi Alternative

Z`Vieri
Mandarinencreme mit 

Zwieback
Weggli mit Frischkäse Restezvieri

Fruchtsalat mit 

Reiswaffeln

Aprikosenjoghurt mit 

Haferflocken

Allgemeine Info:

Wenn nicht anders 

deklariert, Fleisch und 

Geflügel  aus der 

Schweiz

Fisch ist MSC Zertifiziert. 

Die Herkunft kann in der 

Küche erfragt werden.

Für Allergenen Auskunft 

bitte die Mitarbeiter 

ansprechen

Backwaren werden 

über Bäckerei 

Bertschi bezogen. CH- 

Produktion, wenn 

abweicht wird es 

angeschrieben

Um Foodwaste zu vermeiden können einzelne Menükomponenten kurzfristig variieren.


